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 بالنســـبة لنا، إنه 
ٍ
»الطـــبّ« أكثرُ مـــن مجرّد مهنـــة

رســـالة ومهمّـــة إنســـانيّة بالمقـــام الأول، لذلـــك 

كنـــا في طليعـــة المســـتجيبين للكارثة الإنســـانيّة 

في ســـوريا، وتداعينا كأطباء ومغتربين ســـوريين 

لإطـــاق منظمة إنســـانية صحية إغاثيـــة وتنموية 

للمغتربيـــن  الطبيـــة  )الرابطـــة  اســـم  تحمـــل 

الســـوريين »ســـيما«(، وكانت انطلاقة »ســـيما« 

في أواســـط عـــام 2011.

سيما العالمية 

تحـــت مظلـــة واحـــدة انطلقـــت أســـرتنا الكبيـــرة 

»ســـيما العالميـــة« مؤلفـــة من اتحـــاد منظمات 

»ســـيما« فـــي كل مـــن فرنســـا وتركيـــا والولايات 

المتحـــدة الأمريكيـــة، بالإضافـــة لوجـــود مكتبيـــن 

لرغبـــة  تبعـــاً  الكويـــت وقطـــر، وذلـــك  فـــي دولـــة 

مؤسســـي الرابطـــة في كل من هـــذه المنظمات 

يجمـــع  لأن  منهـــم  وســـعياً  الـــدول،  تلـــك  وفـــي 

الرابطـــة  إرث  يمثّـــل  فيدرالـــي،  اتحـــاد  فروعهـــا 

التاريخـــي، وينظّـــم وينسّـــق الجهـــود بيـــن فـــروع 

الرابطـــة، ويضبـــط نظامهـــا العـــام ويوحّـــده.

التّخطيـــط  بـــدور  الاتحـــاد  هـــذا  يضطلـــع  حيـــث 

ويســـاعد  الأعضـــاء،  للجمعيـــات  الاســـتراتيجي 

فـــي تطويـــر بنيتهـــا والحصـــول علـــى اعترافـــات 

مـــن الهيئـــات الدولية، ويقـــدم لهـــذه الجمعيات 

الدّعـــم الاحترافـــي المتخصـــص بمســـتوى عـــال 

فـــي الجوانـــب كافـــة.
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الرسالة

الرؤية

القيم

تنســـيق جهـــود المنظمـــات الأعضاء في ســـبيل تحقيق مبدأ 

الريـــادة فـــي العمـــل الطبـــي الإغاثـــي والتنمـــوي فـــي مناطق 

القصـــوى  الاســـتفادة  يقـــدّم  بمـــا  المنظمـــات،  هـــذه  عمـــل 

والممتلـــكات  والطبيعيـــة  والبشـــرية  الماليـــة  المـــوارد  مـــن 

والمعلومـــات والعلاقـــات والوقـــت.

 اتحاد منظمات طبية إنســـانية، يســـهم فـــي الارتقاء 

والإســـناد  والتنســـيق  والخدمـــات  الأداء  بمســـتوى 

للمنظمـــات التابعـــة له، ويعمل علـــى تعزيز الاعتراف 

المختص. الدولـــي 

يعمل الإتحاد من خـــلال منــظومـــة من القـــيم هــي :

الشفافية

الأمانة

الريادة المجتمعية

الإستقلالية

المصداقية

التعاون والشراكة

45



أن يكـــــون الاتحـــــاد مرجعيــــــة قانونية وإدارية واستشارية 

داعمـــة للمنظمـــات التابعة له.

إنشـــــاء مشـــــاريع وقفــــية استثـــماريـــة لــــدعـــم أنشـــطة 

الاتحــــــاد.

د  تحـــا للا بعـــة  لتا ا ت  لمنظمـــا ا عمـــل  بعـــة  متا

. لهـــا ت  ا ر ستشـــا لا ا يـــم  تقد و

إنشـــــــــاء قــــــاعـــــــدة بيـــــــــانات مــــــركـــــزية لتقـــــييم الحـــــاجــة 

فـــــي منـــــــاطـــق عمـــــل المنظــمات التابعة للاتحاد.

المسارات والأهداف الاستراتيجية

الأهداف الاستراتيجية :

المسارات الاستراتيجية :

بمشـــاريع  للقيـــام  المنظـــــمات  بيـــن  الجهـــود  تنســـيق 

اللازمــــة. بالمـــــوارد  ودعمهـــا  مشـــتركة، 

الســـعي لنيــــــل الاعــــتراف من المنظــــــمات العــالمـية ذات 

الصـــلة.

تنمـــــية المــوارد بمعناها الأشمل المـــــذكور أعــلاه، لخدمــة 

المنظــــــمات الـتابعة للاتحاد.

تحـــليل البيـــانات ومعـــالجــتها لتصــديرها بشكل معلومات 

تستفيد منها المنظمات العاملة ضمن الاتحـــــاد.

مسار الأعــــمال الإغــــاثيـــــة

مسار المشـاريع التنــــموية

مسار المشاريع النهضوية

67



المشافي الجراحية

لافتـــات  »ســـيما«  تصـــدًرت  انطلاقتهـــا  منـــذ 

المشـــافي الجراحية وكانت ولم تـــزل أبرز الداعمين 

الميدانيـــة  للمشـــافي  الســـورية  الأرض  علـــى 

والتخصصّيـــة التـــي تقـــدم خدمات الرعايـــة الصحية 

الثانويـــة، ونفتخـــر اليـــوم بالانتقـــال إلـــى المســـتوى 

العمليـــات  وإجـــراء  الثالثيـــة  الرعايـــة  مـــن  التالـــي 

مشـــافينا. بعـــض  فـــي  والمعقـــدّة  النوعيـــة 

 رغـــم المســـافات التـــي تفصلنـــا كأطبـــاء مغتربين 

عـــن وطننـــا الأم، اخترنـــا أن نكـــون في الميـــدان وأن 

نعيـــد اتصالنـــا بالأرض السّـــورية وبالسّـــوريين.

 ومنـــذ أبصرت رابطتنـــا النّور قدمنـــا أنواعًا مختلفة 

مـــن الدعم لمرافق الرعاية الصحية الثانوية، بما في 

ذلك مشـــافي الرضوض والجراحة ومستشـــفيات 

العامـــة،  والمستشـــفيات  والطفولـــة  الأمومـــة 

ونقـــود اليـــوم حزمـــة مـــن الخدمـــات الطبيـــة عالية 

الجودة.

الـــكادر الصحـــي المؤلـــف مـــن مقدمـــي الرعايـــة 

الطبيـــة أحـــد أهـــم نقـــاط قوتنـــا، حيـــث حرصنـــا 

علـــى صقـــل خبـــرات فريقنـــا عبـــر سلســـلة مـــن 

لضمـــان  التعليمـــي  الدعـــم  وبرامـــج  التدريبـــات 

الحـــرب  لمتضـــرري  الصحيـــة  الخدمـــات  جـــودة 

وأظهرنا امتثالًا صارمـــاً للبروتوكولات والمعايير 

العالميـــة ولا نـــزال في ظل الجائحـــة بالقدر الذي 

نظهـــر بـــه الرعايـــة الطبيـــة المتعاطفـــة للفئات 

الأضعـــف.

مشـاريع البـرنامج

اسم المشفى

المشفى الجراحي التخصصي

مشــــــفى وســـــــــيم حســــــــينو

مشفى الرحمة 

إدلب

ريف إدلب

ريف إدلب

الموقع

البرامج الطبية 
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البرامج الطبية 

الصحة الإنجابية

الســـام  مســـاحة  هـــم  والأطفـــال  النســـاء  أن  رغـــم 
والحيـــاة وســـط الحـــرب والمـــوت إلا أن المســـاعدات 
الطبيـــة نـــادراً مـــا تكـــون مخصصـــة لهـــم  مـــع ذلـــك 
مشـــافي   6 ســـيما  فـــي  نُشـــغّل  داعمينـــا  وبفضـــل 
للصحـــة الإنجابية ونجـــري 1550 ولادة شـــهرياً وتصل 
خدماتنـــا لعشـــرين ألف ســـيدة وطفل شـــهرياً، وهذا 
حقيقـــة رقـــم كبير، مـــا كنا لنصـــل إليه لولا دعـــم الكثير 
مـــن المؤمنيـــن بضـــرورة الحفـــاظ علـــى صحـــة المرأة 

وســـط ســـاحة مـــن الحرب.

مجـــرد  مـــن  أبعـــد  الإنجابيـــة  الصحـــة  أن  والحقيقـــة 
مشـــروع إنهـــا أقـــرب لنهـــج حياتـــي لأنهـــا تؤثـــر علـــى 
إلـــى ســـن  الرجـــال والنســـاء مـــن الطفولـــة  كل مـــن 
الشـــيخوخة. ووفقًا لصندوق الأمم المتحدة للســـكان 
فـــإن الصحـــة الإنجابية فـــي أي عمـــر تؤثر تأثيـــرًا عميقًا 
على صحـــة الفرد لاحقًا، ويشـــمل ذلـــك التحديات التي 
يواجههـــا الناس في أوقات مختلفـــة من حياتهم مثل 
تنظيـــم الأســـرة، والخدمـــات التي تمنع الأمـــراض التي 
تنتقـــل عـــن طريـــق الاتصـــال الجنســـي، والتشـــخيص 
المبكـــر وعـــاج أمـــراض الصحـــة الإنجابية؛ لـــذا تعمل 
وزارة الصحـــة على تعزيز الخدمـــات اللازمة كالخدمات 

والتثقيفية. الصحيـــة 

مشـاريع البـرنامج

لا نزال نطمح لأن نكون بالقرب من كل النســـاء 

النازحـــات والمقيمـــات وتقديـــم يـــد العـــون لهنً 

ولأطفالهـــن من أجل مســـتقبل مشـــرق نتجاوز 

قوامـــه جيـــلٌ يتخطـــى تبعـــات الحـــرب، وصولنـــا 

للســـيدات في عمر الإنجـــاب يعني تخفيف وطأة 

الحـــرب عليهنً وعلى صغارهنّ بالتســـاوي، يعني 

تجاوز الحرب إلى مســـتقبل أكثر ســـاماً وتعافياً 

وخصوبة.

»الصحـــة  برنامـــج  أصبـــح  مناصرينـــا  بدعـــم 

الإنجابيـــة« عوناً للحلقات الأضعف من الســـكان 

النازحين وهم الســـيدات بعمر الخصوبة، ممن لا 

يصـــل لخدمات طبية تلائـــم احتياجاتهن الخاصة 

و الضروريـــة، حيث يشـــكل هـــذا البرنامج جســـراً 

يمتد مـــن الحاضر إلى المســـتقبل لأننا متيقنون 

من أن )النســـاء والأطفال( هم المســـتقبل وأن 

دعـــم الصحـــة الإنجابية هو الشـــكل الأرقى لدعم 

صناعـــة الحيـــاة في مقاومـــة الموت.

اسم المشفىاسم المشفى

مشفى الطفولة والأمومة المشفى الجراحي التخصصي

مشـــــــفى الإخـــــاء التخـصصي

مشـــــــفى الفـــــــارابي

مشـــــفى معـــــاذ أبـــو مهـــــــدي

مشفى أريحا 

ريف حلب إدلب

ريف إدلب

ريف حلب

ريف حلب

ريف إدلب

الموقعالموقع
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مشـاريع البـرنامج

البرامج الطبية 

الرعاية الصحية الأولية

تقود »ســـيما« شـــبكة واســـعة مـــن مراكـــز الرعاية 

الصحيـــة الأوليـــة ، ونهـــدف عبـــر مراكزنـــا للانتقـــال 

ـــن لحياة  مـــن النمـــط العلاجي إلـــى النمـــط المحسَّ

متضـــرري الحـــرب، وتقـــدم هـــذه المراكـــز خدمـــات 

ـــة مجتمعيـــة، بهدف تقليـــل الاعتماد  وقائيـــة وصحَّ

علـــى المشـــافي والتحـــول إلـــى نمـــط حيـــاة صحـــي 

وأكثـــر تعافـــي للأهالـــي شـــمال ســـوريا وتعتبر هذه 

المشـــاريع الاســـتثمار الإنســـاني الأمثـــل.

 تطبّق الرّابطة الحزمة الأساســـية لخدمات الرعاية 

الصحيـــة الأوليـــة والتـــي تغطـــي مجـــالات )الصحـــة 

النفســـية  الصحـــة   - الطفـــل  صحـــة   - الإنجابيـــة 

والدعم النفســـي - الأمراض الســـارية وغير السارية 

- التغذيـــة واللقاحـــات(.

تقـــدم الرابطـــة خدمـــات الرعايـــة الصحيـــة الأوليـــة 

مـــن خـــال دعـــم مســـتويات مختلفـــة مـــن مراكـــز 

الصحـــة الأوليـــة الثابتـــة والمتنقلـــة فـــي محافظتي 

إدلـــب وحلب، مجهّـــزة بكادر طبي خبيـــر ومدرب على 

الســـريرية. المعاييـــر والبروتوكـــولات 

الموقع اسم المركز

ريف اعزاز – ريف حلب مركز الشهباء

عفرين – ريف حلب مركز ميدان اكبس

تل أبيض - الرقة  تل أبيض

الموقع اسم المركز

الدانا – ريف إدلب مركز الدّانا

الشيخ يوسف – ريف إدلب مركز الشيخ يوسف

مخيم أطمة – ريف إدلب نبض الحياة

مخيم أطمة – ريف إدلب الفيحاء

غـــرف  اســـتباقية لإنشـــاء  بـــادرت ســـيما كخطـــوة 

للعـــزل وأخرى للفرز الصحّي على مداخل المشـــافي 

والمراكـــز الصحيـــة التابعة لها لفحـــص المراجعين، 

والمرضـــى مجاناً، لتباشـــر بعدها علـــى التوالي تنفيذ 

مشـــاريع أكثر فعالية في مواجهـــة الجائحة من خال 

إنشـــاء ثلاثة مستشـــفيات للعزل شـــمال سوريا.
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مشافي العزل الصحّي

البرامج الطبية 

الســـورين  للمغتربيـــن  الطبيـــة  الرابطـــة  بـــادرت 

ســـوريا  شـــمال  للعـــزل  مشـــاف   3 لاســـتحداث 

فـــي وقـــت مبكـــر قبيل تســـجيل أولـــى الحـــالات في 

الشـــمال السوري، وأسســـت 3 مشافي للعزل في 

أكثـــر المناطق الجغرافية حيوية وازدحاماً بالســـكان 

فـــي مدينة إدلب »الكارلتون«، وفـــي بلدة كفرتخاريم 

وبلدة جســـر الشـــغور. 

مع تســـجيل أولى الإصابات في الشـــمال الســـوري 

بـــدأت هـــذه المشـــافي بإجـــراء التحاليـــل المخبريـــة 

الخاصة بالكشـــف عن الفايروس المستجد كورونا 

19- وباشـــرت بإجراءات عزل المشـــتبه بهـــم وتدبير 

الحـــالات المؤكدة.

تفشّـــي  لاحتـــواء  الثلاثـــة  المراكـــز  هـــذه  وتعمـــل 

الفايـــروس فـــي الشـــمال وســـط تعقيـــدات كبيـــرة 

خاصـــة بانتشـــار الجائحـــة فـــي الشـــمال للأســـباب 

إلـــى غيـــاب الإدارة المركزيـــة للجائحـــة فـــي  مردّهـــا 

التشـــخيص  وســـائل  ونقـــص  الســـوري  الشـــمال 

وغيـــاب ثقافـــة العـــزل والتباعـــد الاجتماعـــي وتدابير 

مكافحـــة الفايـــروس مثل ارتداء الكمامـــات وغيرها.

ونحـــن فخوريـــن بالفعـــل بإنقـــاذ أرواح الكثيـــر مـــن 

الذيـــن  والمســـنين  كالحوامـــل  الحرجـــة  الحـــالات 

تخطوا الفايروس بســـام بفضل جهود اســـتثنائية 

قادتهـــا الطواقـــم الطبيـــة فـــي مشـــافي العـــزل.

مشافي العزل

اسم المشفى 

مشفى سيما للعزل

مشفى سيما للعزل

إدلب

جسر الشغور

الموقع

1415



مراكز غسيل الكلى

اسم المركز 

مركز فادي كشكش لغسيل الكلي

مركز غسيل الكلى

سلقين – ريف إدلب

رأس العين - الحسكة

الموقع

اسم العيادة 

العيادة المتنقلة
في معرة مصرين

معرة مصرين
ادلب

الموقع

المراكز  المتنقلة

اسم المركز 

المركز الصحي المتنقل

المركز الصحي المتنقل

ريف حلب

ريف إدلب

الموقع

العيادات المتنقلة
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وتطويـــر  بتنفيـــذ  ســـيما  فـــي  الطبـــي  يـــب  والتدر التعليـــم  إدارة  تقـــوم 

أهمهـــا:  مســـتمر  بشـــكل  امـــج  البر مـــن  مجموعـــة 

واســـعة  يقـــدم مجموعـــة  والـــذي  المســـتمر  الطبـــي  التعليـــم  برنامـــج 

ومتنوعـــة الاختصاصـــات من حـــزم التعليـــم الطبي المســـتمر )عن بعد( 

ويهـــدف إلـــى مســـاعدة مقدمـــي الخدمـــات الصحيـــة فـــي الحفـــاظ على 

كفاءتهـــم وتطويرها، والتعـــرف على آخر التحديثات والمســـتجدات كحل 

مبتكـــر لمحدودية الموارد المتاحة وصعوبة الانتقال والتواصل المباشـــر

برنامـــج التعليـــم الصحي المهنـــي والذي يتضمن مجموعـــة من المرافق 

التعليميـــة الصحيـــة يتـــم فيهـــا تدريب وتأهيـــل الطلاب فـــي تخصصات 

صحيـــة مهنيـــة مختلفـــة كطب الطـــوارئ والتمريـــض والقبالـــة والعلاج 

الفيزيائـــي لمـــدة ســـنتين ومنحهـــم شـــهادات معتمدة من قبـــل جهات 

رســـمية ودولية بما يدعم اســـتقرارهم المهني وارتباطهم بمجتمعاتهم 

المحليـــة وتقديـــم خدمات صحية عاليـــة الجودة

بالإضافـــة إلـــى التعـــاون مـــع عدد مـــن الجامعـــات التركية بهـــدف تقديم 

أفضـــل الفـــرص التعليميـــة والتدريبيـــة الصحيـــة لطلابنـــا وكوادرنا داخل 

يا. سور

برنامـــج التدريـــب وبنـــاء القـــدرات: يهـــدف إلـــى رفـــع جـــودة أداء مقدمـــي 

المهـــارات  وإكســـابهم  اختصاصاتهـــم  بمختلـــف  الصحيـــة  الخدمـــات 

ومنحهـــم  الحديثـــة  والبروتوكـــولات  التقنيـــات  لاســـتخدام  الضروريـــة 

شـــهادات تدريبيـــة نوعيـــة تدعم مســـارهم المهنـــي، يتم تنفيذ أنشـــطة 

البرنامـــج فـــي شـــمال غـــرب ســـوريا وفـــي داخـــل تركيـــا بالاســـتفادة من 

خبـــرات أفضـــل المدربيـــن المعتمديـــن مـــن جامعـــات دوليـــة عريقـــة

بنـــاء قـــدرات الكـــوادر الطبيـــة ومقدمي 

الخدمـــات الصحية ضمن الاختصاصات 

المختلفة.

الســـليمة  بالإجـــراءات  الوعـــي  رفـــع 

والمعاييـــر العلمية في تقديم الخدمات 

الصحيـــة.

المســـاهمة في تطوير جـــودة الخدمات 

في مجـــالات الطـــوارئ وإعـــادة التأهيل 

الأساســـية. الصحية  والرعاية 

والمعاهـــد  الأكاديميـــات  تطويـــر 

التعليميـــة الصحية المهنية التي يتخرج 

فيها العاملـــون الصحيـــون المؤهلون.

فـــي  العلمـــي  البحـــث  ثقافـــة  تشـــجيع 

ســـبيل تقديـــم خدمـــات صحيـــة فعالة.

وتمكيـــن  الاســـتدامة  نحـــو  الســـعي 

الشـــباب اقتصاديا، مـــن خلال الحصول 

للبرامـــج  الضـــروري  الاعتمـــاد  علـــى 

والتدريبـــات المقدمـــة وتلبيـــة احتياجات 

العمـــل. ســـوق 

وتعافـــي  إنعـــاش  فـــي  المســـاهمة 

الصحـــي. القطـــاع 

.1

.2

.3

.4

 .5

.6

.7

الأهداف الرئيسية لإدارة التعليم والتدريب البرامج الطبية 

التعليم والتدريب الطبي

أهم المشاريع والمبادرات:

برنامج اختصاص مقيمي الأطفال

قناة سيما للتعليم الطبي المستمر ) يوتيوب (

برنامج الدراسات العليا في الصحة العامة والسياسات الصحية )جامعة أنقرة يلدرم بيازيد(

الترجمة والدراسات والبحث العلمي
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البرامج الطبية 

الحماية والدعم النفسي

تعتبـــر »ســـيما« مـــن أوائـــل المنظمـــات التـــي 
أدمجـــت خدمـــات العنـــف القائـــم علـــى النـــوع 
الاجتماعـــي GBV ضمن باقـــة خدماتها الصحيّة 
التـــي يعمـــل بهـــا مـــدراء حـــالات حيـــث يقـــوم 
هـــؤلاء بخدمـــات الإســـعاف النفســـي الأولـــي 
الخدمـــات  إلـــى  والإحالـــة  النفســـي  والدعـــم 
المتاحـــة فـــي الصحـــة النفســـية، كل ذلـــك مع 
مراعـــاة مبـــادئ الحماية الأساســـية المتعلقة 

بالكرامـــة والســـامة والوصـــول الآمـــن.

وأسســـت  بعـــد  فيمـــا  »ســـيما«  توسّـــعت 
خدمـــات  تقـــدم  للمـــرأة  صديقـــة  مســـاحات 
الاســـتجابة لحـــالات العنـــف القائم علـــى النوع 
الاجتماعـــي، عبر جلســـات رفع الوعـــي، ودورات 
تمكين للنســـاء والفتيات، واستضافت برنامج 
ترفيهيـــة  وأنشـــطة  الصغيـــرات،  الأمهـــات 
للفتيـــات والســـيدات، مـــع الحرص علـــى إدماج 
هـــذه  فـــي  الإعاقـــة  ذوات  والفتيـــات  النســـاء 
الأنشـــطة وتأهيـــل المراكـــز لتصبـــح صديقـــة 

لهـــذه الفئـــة مـــع توفيـــر المواصـــات لهـــم. 

 فـــي العـــام 2018 تـــم إدخـــال خدمـــات حماية 
الطفـــل، أعقـــب ذلـــك تأســـيس مســـاحات 
صديقه للأطفال، توفـــر هذه المراكز خدمات 
إدارة حالـــة وجلســـات دعم نفســـي للأطفال 
بجانـــب جلســـات المهـــارات الوالديـــة ورفـــع 
الوعـــي للآبـــاء والأمهـــات إضافـــة لتأســـيس 
شـــبكات مجتمعيـــة تعني بحقـــوق الأطفال 
وحمايتهـــم، عبر مســـاحات صديقة للطفولة 
تولـــي اهتمامـــاً خاصـــاً بتأهيل الأطفـــال ذوي 
الاحتياجـــات الخاصـــة وإعـــادة دمجهـــم فـــي 

 . لمجتمع ا

الخـــاص  تمويلهـــا  عبـــر  ســـيما  اســـتطاعت 
توفيـــر أكثر من 400 ســـماعة للأطفال الذين 
يعانـــون مـــن نقـــص الســـمع، ووفـــرت لهم 
خدمـــه التأهيـــل عبر هذه المراكـــز. كما وفّرت 
العشـــرات من الكراســـي المتحركـــة العادية 
والكهربائية والنظـــارات والمعينات الحركية 

للأطفال.
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البرامج الطبية 

الصحة المجتمعية

أطلقنـــا برنامج الصحّـــة المجتمعية لتقليص 

الفجـــوة بين المراكـــز الصحّيـــة والمجتمع، إذ 

كان برنامج الصحّة المجتمعية في »ســـيما« 

إحـــدى ثمـــرات الرعايـــة الصحيـــة الأوليـــة التي 

المجتمـــع،  صحـــة  تحســـين  مـــن  كرّســـت 

والحفـــاظ على الحالـــة الصحّيـــة للمجتمعات 

التـــي نســـتهدفها  الســـكانية  والمجموعـــات 

ونعمـــل علـــى تحســـين حياتها.

الصّحـــة  برنامـــج  »ســـيما«  فـــي  طورنـــا   

المجتمعيـــة، على نحو يُعنـــى بتقديم النّصائح 

النـــاس  يحتاجهـــا  التـــي  الضروريـــة  الصحّيـــة 

وتصحيح تلـــك المفاهيم الطبيّـــة المغلوطة 

لديهـــم بجانـــب تســـويق مفاهيـــم دقيقة عن 

الصحـــة لتقليل نســـب انتشـــار الأمراض من 

فـــي  لنمـــط حيـــاة صحيـــة  التأســـيس  خـــال 

المســـتهدفة. المجتمعـــات 

للمغتربيـــن  الطبيـــة  الّرّابطـــة  وصممـــت 

الســـورين »ســـيما« برنامج الصحـــة الاجتماعية 

بمـــا يحسًـــن من صحـــة الأفـــراد والأســـر ولاحقاً 

تـــم تكييف هـــذا البرنامج بجعلـــه منظومة عمل 

متكاملـــة ومتوافقة مع النّمـــاذج المعتمدة من 

قبـــل منظمة الصحّـــة العالمية والمســـتجدات 

كوفيد19. كجائحـــة  الطارئـــة 

تخطينـــا اختبـــار كورونا بسلاســـة وقدمت فرقنا 

للتوعيـــة  المخيمـــات  ضمـــن  مكوكيـــة  جـــولات 

بأهميـــة النظافـــة والتقليـــل من الإصابـــات قدر 

الإمكان، وكنا من المنظمات الرائدة والســـبّاقة 

في مجـــال تطويـــر هـــذه النوعية مـــن البرامج.

2223



أدركنـــا في »ســـيما« مبكـــراً أن التصدّي لتقزم 

الأطفـــال فـــي شـــمال ســـوريا، يحتـــاج لتحري 

دائـــم يبـــدأ من منـــازل وخيام هـــؤلاء الأطفال، 

حيـــث لا يـــدرك ذوي الأطفـــال غالبـــاً مشـــكلة 

ســـوء التغذيـــة عنـــد أطفالهـــم، وعملنـــا على 

برنامـــج لمكافحـــة ســـوء التغذية يســـتند إلى 

التحري اليومـــي لحالات نقص الغذاء والتقزم 

لـــدى  خاصـــةً  ومتابعتهـــا،  ســـوريا  شـــمال 

الأطفـــال تحـــت عمـــر 5 ســـنوات حيـــث بلغت 

نســـبتهم %34 مـــن عمـــوم الأطفـــال، بخلاف 

حـــالات ســـوء التغذية لدى لأمهـــات الحوامل 

المحاصـــرة  المناطـــق  فـــي  والمرضعـــات 

الوصول. وصعبـــة 

كل ذلـــك بمـــوازاة التركيز على برامـــج التغذية 

ع وتأمين المغذيات  السّـــليمة للأطفال الرُضَّ

للوقايـــة  للأطفـــال والحوامـــل والمرضعـــات 

من ســـوء التغذيـــة والتقـــزّم، بما فيهـــا حالات 

فقـــر الدّم والحالات المرافقـــة لنقص العناصر 

الغذائية.

كما يطبـــق برنامج التغذية خدماتـــه المتكاملة 

لـــأم والطفل عـــن طريق دمج خدمـــات المياه 

والإصحاح والحماية والصحة النفسية، لتوفير 

دعم صحي متكامل للشـــرائح المستفيدة.

أوســـع  مســـاحة  البرنامـــج  هـــذا  منـــح  وتـــم 

»ســـيما«  وتعتبـــر  المخيمـــات  فـــي  للتنفيـــذ 

مـــن المنظمـــات الرائـــدة فـــي تطبيـــق خدمات 

واحـــد  وقـــت  فـــي  والأم  للطفـــل  متكاملـــة 

بالتنســـيق المســـتمر مـــع مجموعـــة التغذيـــة 

ومنظمـــة اليونســـيف، ونفتخـــر بســـجل حافل 

لدينـــا اليـــوم مـــن الأطفـــال ســـليمي التغذيـــة 

ووالداتهـــم، ولدينا 200 قبول شـــهرياً بشـــكل 

وســـطي.

البرامج الطبية 

برنامج التغذية
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شركاؤنا




