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محتويات التقرير



اســـــتجابة للكارثة الإنســـــانية التي تســـببت بها 
الأزمـــة في ســــوريا وتدهــــور الوضــــع الصحــي 
بأكـــمله،  الصـــــحي  للقطــاع  التحــــــتية  والبنيــة 
تنـــادى مجـــموعـــة مـــــن الأطــــــباء المختصين 
المغتربيـــن مـــن أبنـــاء ســـوريا لإنشـــاء منظمة 
إنسانية صحية إغـــاثيـــــة وتنمـــــويـة تحـت اســـم 
) الرابطـــة الطبية للمغتربين الســـوريين ســـيما ( ، 
وكـــــانت انطـــــاقة سيما في أواسط عام 2011 م.

من نحن

الرابطــة الطبيــة للمغتربيــن الســوريين - ســيما العالميــة - هــي اتحــاد 

منظمــات ســيما فــي كل مــن  فرنســا وتركـــــيا وإيطـــــاليا والــــــولايات 

ــك  ــث كان ذل ــا( حي ــدة )بريطاني ــة المتح ــة و المملك ــدة الأمريكي المتح

رغبــة مــن مؤسســي الرابطــة الطبيــة للمغتربيــن الســوريين فــي كل 

من هذه المنظــــمات وفي تلك الــــدول أن يجمــــعها اتحــاد فيــدرالي، 

ــا  ــم وينسّــق جهــــــودها فيمــ ــرابطة التاريخــي وينظّـــ يجــــمع إرث الـ

بينهــــا، ويضــــــبط ويــوحّــــد نظــــامها العــام، ويقــوم بـــدور التخطيــط 

الاستراتيجي للجمعـــــيات الأعضـــــاء، ويســــــاعد في تطــــــوير بنيتـــها 

والحـــصول علــى اعتــراف الهــــيئات الدوليــة، ويقــدم لهــذه الجمعـــيات 

الــــدعم الاحـــــترافي المتخصــص بمســــتوى عال في مختلــف الجوانب. 

تحقيــق مبــدأ الريــادة فــي العمــل الطبــي الإغاثــي والتنمــوي 

الماليــة  المــوارد  مــن  القصــوى  الاســتفادة  يقــدّم  بمــا 

والخدمــات  الأداء  بمســتوى  الارتقــاء  خــال  مــن  والبشــرية 

والتنســيق وبنــاء الشــراكات وتطويــر القــدرات المحليــة. حيــث 

ــرق أو  ــن الع ــر ع ــض النظ ــوارد بغ ــذه الم ــص ه ــيتم تخصي س

اللــون أو الجنــس أو المعتقــد

الرسالة

ــخص  ــه كل ش ــش في ــم يعي ــى عال ــول إل ــي الوص ــاهمة ف المس

ــة ــة كريم ــاة صحي حي

الرؤية

المحاســبة, الشــفافية, الإنســانية, التعاون, والشراكة

القيـم
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سيما في عام 2020

فبراير - شباط

ــة  ــض للرعاي ــل أبي ــز ت ــح مرك ــيما تفتت س
الصحيــة الأوليــة فــي ريــف الرقــة .

 فــي يــوم واحــد مشــفى الإخــاء يجــري 22 
ولادة طبيعيــة و 6 عمليــات قيصريــة. 

مارس - آذار

ــة  ــعافات الأولي ــم دورة للإس ــيما« تقي »س
ــوارئ.  ــب الط وط

مركــز آمــال, مســاحة آمنــة للأطفــال ذوي 
الاحتياجــات الخاصــة

ورم  يســتأصل  الجراحــي  ادلــب  مشــفى 
خبيــث لأحــد مراجعيــه

يوليو - تموز

»ســيما« تطلــق مركــز ســيما للتعليــم 
الصحــي المهنــي فــي مدينــة عفريــن 

بريــف حلــب.

ســيما تُقيــم تدريــب النقــل الإســعافي 
شــمال  فــي  الــولادة  لحديثــي  الآمــن 

ســوريا

أغسطس - آب

فــي يــوم واحــد مشــفى الفارابــي يجــري 
24 ولادة ومــا يقــارب 150 طفــل شــمال 

ــوريا . س

)ســيما تُجــري توســيع لجنــاح الحواضــن 
فــي مشــفى الإخــاء واســتحداث غرفــة 

ــزل للع

ســيما تطلــق برنامــج »اليــوم العلمــي 
الجراحــي« لتدريــب الأطبــاء فــي مناطــق 

الأزمــات و الأماكــن محــدودة المــوارد.

»لمكافحــة كورونــا«.. المشــفى الجراحــي 
التخصصــي بإدلــب يُنشــئ غرفتــي فــرز 

صحــي.

مايو - أيار

ســيما تفتتــح مشــفى للعــزل الصحــي 
ــب. ــف إدل ــي ري ف

فــرق التغذيــة ترصــد عــدد كبيــر مــن 
ســوريا شــمال  التغذيــة  ســوء  حــالات 

ــب  ــل يتغل ــل باس ــيما, الطف ــاعدة س بمس
علــى ضعــف ســمعه

يونيو - حزيران

أطبــاء مستشــفى الإخــاء بالتعــاون مــع 
أطبــاء استشــاريين فــي »ســيما« ينقــذون 

ــة. ــة خديج ــاة الطفل حي

ــرى  ــي يج ــي نوع ــم وعائ ــراء تصمي أول إج
فــي الشــمال الســوري لطفلــة تعانــي مــن 

تشــوه وعائــي شــرياني وريــدي«.

أكتوبر - تشرين 1

»لتطويــر التعليــم الطبــي«... ســيما تُبــرم 
مذكــرة تعــاون اســتراتيجية مــع جامعــة 
غــازي عنتــاب ووقــف المعــارف التركــي.

فــي  »القوبــاء«  آفــة  تكافــح  ســيما 
ســوريا.  شــمال 

يناير - كانون 2

وفــد مــن »ســيما« يــزور جامعــة غــازي 
عنتــاب لبحــث آليــات التعــاون بيــن الطرفين.  

مريضــة  حيــاة  ينقــذ  الإخــاء  مشــفى 
مشــافي  ثاثــة  رفــض  بعــد  وجنينهــا 

الخطيــرة. حالتهــا  قبــول 

نوفمبر - تشرين 2

الشــركاء.. ســيما  بالتعــاون مــع بعــض 
تنفــذ البرنامــج التدريبــي »الدعــم الدينــي 
ــرة  ــافي« لأول م ــي المش ــي ف الإكلينيك

ــورية. ــل س داخ

مشــفى ســيما للعــزل فــي جســر الشــغور 
انتشــار  ضــد  إدلــب  غــرب  الدفــاع  خــط 

فيــروس كورونــا.

ديسمير - كانون 1

مدينــة  فــي  للعــزل  ســيما  مشــفى 
المصابــة  الحــالات  لتدبيــر  كفرتخاريــم 

بكورونــا

ذوي  للأطفــال  فعاليــات  تقيــم  ســيما 
الاحتياجــات الخاصــة فــي شــمال ســوريا

سبتمبر - أيلول

ــة لـــ 150  ــماعات طبي ــدم س ــيما« تق »س
ــتفيداً.  ــاً مس طف

ــي  ــاهم ف ــي يس ــب التخصص ــفى إدل مش
ــادر الحــدوث. عــاج اختــاط طبــي ن

أبريل - نيسان
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 مسجل حول العالم

5.5  مليون لاجئ

داخل سوريا

6.1  مليون نازح

بحاجة للمساعدة الانسانية

11.1  مليون محتاج

يعيشون في مناطق شمال سوريا في ريف ادلب وريف حلب الشمالي منهم

4 مليون سوري 

 أطفال
51%

 نساء
25%

في الصحيـــة  للرعايـــة   بحاجـــة 

 الشـــمال الســـوري منهـــم 1.8

النازحين مـــن   مليـــون 

2.9 مليون مدني 

 مــن الأطفــال والنســاء محتاجــون دعــم

 لمنــع ســوء التغذيــة

4.7 مليون 

ــزئي ــكل ج ــل بش ــة تعم ــة الأولي  الرعاي

ــائي ــكل نه ــل بش ــا لا تعم ومنه

 %46 من مراكز

 موثق  للمراكز والمشافي الصحية

81 استهداف 

منذ ديسمبر 2019 منهم

 حوالي 960 ألف نازح

 أطفال
51%

 نساء
25%

عشر سنوات من التهجير والنزوح والظلمالوضع الإنساني في سوريا ...
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قبيل تســـجيل أولى حـــالات الإصابة بفايروس كورونا شـــمالي 

ســـوريا في تمـــوز 2020، بـــدأت الرابطـــة الطبيـــة للمغتربين 

الســـوريين »ســـيما«  تدْرس الســـيناريوهات المحتملـــة لتدبير 

الوباء وطـــرق احتوائه، ووضعـــت خططاً للســـيطرة على حالات 

التفشي وإبقائها تحت الســـيطرة الطبية، وفي إطار الإجراءات 

الوقائيـــة المســـتعجلة بـــادرت ســـيما كخطوة اســـتباقية إلى 

إنشـــاء غـــرف للعـــزل وأخـــرى للفـــرز الصحّـــي عـــلى مداخـــل 

المشـــافي والمراكـــز الصحية التابعـــة لها لفحـــص المراجعين 

والمـــرضى مجاناً، لتبـــاشر بعدها على التوالي تنفيذ مشـــاريع 

أكـــر فعاليـــة في مواجهـــة الجائحـــة من خـــلال إنشـــاء ثلاثة 

سوريا. شـــمال  للعزل  مستشـــفيات 

أطلقـــت ســـيما أولى مستشـــفيات العـــزل في منطقـــة جسر 

الشـــغور أقصى غرب إدلب، كأول مؤسّســـة طبيـــة قادرة على 

التعامـــل مع حـــالات الإصابة بفايـــروس كورونـــا وتدبيرها وخط 

الدفـــاع الأول والوحيد في جسر الشـــغور والأريـــاف المحيطة 

. بها

ويعمل مشـــفى جسر الشـــغور بطاقـــة اســـتيعابية تصل إلى 

32 سريـــراً، بعضهـــا مجهَّـــز بخدمـــات العناية المركـــزة ومزوّد 

بمنَافس للحـــالات الحرجـــة، وبعضها الآخر مخصص للاستشـــفاء 

في الحـــالات المتوســـطة الخطـــورة بخلاف قســـمي الأشـــعة 

والمخـــبر مـــع إمكانيـــة إجـــراء قائمـــة طويلـــة مـــن التحاليل 

والجرثومية. الدمويـــة 

أمـــا ثاني هـــذه المستشـــفيات فهـــو مستشـــفى العزل في 

هـــا قســـم  مدينـــة إدلـــب، ويتضمـــن أقســـاماً متنوعـــة، أهمُّ

العنايـــة المشـــددة الـــذي يحتوي عـــلى عـــر أسرة مزودة 

بعر منافس، مع التجهيزات كافة، بجانب قســـم الاستشـــفاء 

للمصابين متوســـطي الخطـــورة بطاقة اســـتيعابية تصل لـ 60 

سريـــراً، إضافة لقســـمي الأشـــعة المخـــبر للتعامل مـــع حالات 

.-19 بكوفيد  الإصابـــة 

وثالث مستشـــفيات العزل هـــذه في مدينة كفـــر تخاريم، في 

ريـــف إدلب مجهـــز بعـــرة أسرة للعنايـــة المركزة وخمســـين 

سريـــراً لاستشـــفاء الحـــالات المتوســـطة مع كامـــل المتطلبات 

التـــي يحتاجها طاقم العمـــل للتعامل مع مصـــابي كوفيد 19-.

أظهرت ســـيما خـــلال الفـــترة الماضية ولاتـــزال امتثـــالاً صارماً، 

في اتباع الإجـــراءات الوقائيـــة الاحترازية المشـــفوعة بحملات 

تعقيـــم منتظمة للمشـــافي والمراكـــز الصحية، كـــما أظهرت 

التزامـــاً فائقـــاً بحمايـــة كوادرهـــا الصحيـــة ومراجعيهـــا على 

الســـواء، وتطبيق قواعد الســـلامة الطبية للوقاية من الإصابة 

كورونا. بفايـــروس 

بـــاشرت الرابطـــة الطبيـــة للمغتربـــين الســـوريين )ســـيما( مطلـــع 2020، بتمويل مـــن منظمة الصحـــة العالميـــة، تنفيذ مـــروع النقل 
الإســـعافي الآمن لحديثـــي الـــولادة، )SENT-program( وذلـــك بالتعاون مـــع مديريتي الصحة في إدلـــب وحلب، عبر إطلاق سلســـلة من 
التدريبـــات المبـــاشرة الوجاهية وغير المباشر عبر شـــبكة الإنترنيت، واســـتهدف التدريب عدداً مـــن أطباء الأطفال وثلاثين مســـعفاً متدرباً 

مـــن العاملين في منظومة النقل الإســـعافي المركزي شـــمال ســـوريا. 

ويعتـــبر مـــروع SENT- program تجربة طبية فريدة لـ »ســـيما« 
في حمايـــة وإنقـــاذ الأطفال حديثي الولادة في شـــمال ســـوريا، 
حيـــث قدمت الرابطـــة تدريبات نوعيـــة في طرق تأمين الاســـتقرار 
لحديثـــي الولادة قبل وخـــلال النقل الإســـعافي إضافة إلى تقديم 
حزمة التجهيزات اللازمة لســـيارات الإســـعاف مـــن حواضن وأجهزة 
تنفس اصطناعـــي متنقلة ومعـــدات خاصة بنقل الأطفـــال حديثي 

الولادة.

كـــما ســـعت »ســـيما« لدمـــج هـــذه التقنيـــة الحديثـــة كليـــاً مع 
أنظمة عمـــل مديريات الصحـــة وربطها بمنظومة عمل الإســـعاف 
المركزيـــة، بحيـــث يصبح مروع النقل الإســـعافي الآمـــن لحديثي 

الـــولادة Sent –program، جزءاً متميـــزاً من عمل كامل 
منظومـــة الإســـعاف شـــمال ســـوريا، ولجعل 

المروع فكرة موحـــدة ومروعاً وطنياً 
. ز متيا با

ـــذ المروع على ثـــلاث مراحل  ونفُِّ
أشـــهر،  ثلاثـــة  عـــلى  موزعـــة 

الأولى  المرحلـــة  شـــملت 
وتأهيل  النظريـــة،  المعرفـــة 
طريـــق  عـــن  المتدربـــين 
المحـــاضرات  مـــن  سلســـلة 
قدمهـــا  العمـــل،  وورش 

الأطبـــاء  أهـــم  مـــن  نخبـــة 
والاختصاصيـــين  الاستشـــاريين 

المركـــزة  العنايـــة  مجـــال  في 
تحديث  بهـــدف  الـــولادة،  لحديثي 

معلومات المتدربـــين وصقلها لجهة 
النقل الإســـعافي الآمن لحديثي الولادة 

الاســـتطبابات  لجهة  أو  المستشـــفيات،  بـــين 
المحتملـــة،  المضاعفـــات  ودراســـة  والمخاطـــر 

والاســـتعداد لنقـــل الرضيـــع ومـــن ثـــم التنفيـــذ الأمثـــل لعملية 
النقـــل، إلى جانـــب صقل مهـــارات المتدربـــين المتعلقـــة بكيفية 
تدبـــير المضاعفـــات بفعالية وكفـــاءة عالية، وقدمت ســـيما هذه 
التدريبـــات عن بعد عـــن طريق برمجيـــات الانترنيت امتثـــالاً لقواعد 
التباعـــد الاجتماعي في ســـياق التدابير المتخـــذة لمواجهة جائحة 

.  19  - كوفيـــد 

وبالانتقـــال إلى المرحلـــة الثانيـــة من هـــذا المـــروع فقد خضع 
المتدربـــون لتدريبـــات سريريـــة مكثفـــة، أتقنـــوا خلالهـــا مهارات 
رعاية حديثي الولادة في مستشـــفيات الأطفـــال ووحدات العناية 
المركـــزة، كما تلقّـــى المتدربون تدريبـــات تقنية ضروريـــة لعملية 

النقـــل الإســـعافي الآمن لحديثـــي الولادة.

مثـــل تقنيات ضبط العـــدوى وطـــرق الإنعاش ومراقبـــة العمليات 
الحيويـــة للرضيع، ودعم اســـتقرار المواليـــد الجدد،

وذلـــك على أيـــد أمهر أطباء الأطفـــال وحديثي الـــولادة من ذوي 
الســـوري. الداخل  في  العاملين  الخبرة 

واختتُم التدريـــب في مرحلته الثالثـــة والنهائية، بإجـــراء محاكاة 
عمليـــة للنقل الإســـعافي الآمن وآلياتـــه للأطفال 
حديثـــي الولادة عـــلى مدار ثلاثـــة أيام، تم 
خلالها تطبيـــق ســـيناريوهات محتملة 
إشراف  تحـــت  النقـــل  لعمليـــات 
التدريبي  الطاقـــم  مبـــاشر مـــن 
المؤلـــف من الأطبـــاء القائمين 
عـــلى المروع داخل ســـوريا 

. رجها وخا

الخدمـــات  جـــودة  ولضـــمان 
حديثي  لصغارنـــا  المقدمـــة 
الـــولادة وحصـــول متدربينـــا 
النتائـــج  أفضـــل  عـــلى 
الرابطـــة  تســـتمر  التدريبيـــة، 
الطبيـــة للمغتربين في مواصلة 
والتقييـــم  المراجعـــة  عمليـــات 
المتدربـــين  عمـــل  عـــلى  والإشراف 
منظومـــات  مـــع  المســـتمر  بالتنســـيق 
الإســـعاف في مديريات الصحة شـــمال سوريا.

وبعـــد نجـــاح هـــذه التجربـــة الفريـــدة تعمل ســـيما على 
توســـعة مـــروع النقـــل الإســـعافي الآمـــن لحديثـــي الـــولادة 
مســـتقبلاً بالتشـــارك مـــع منظومة الإســـعاف المركزيـــة، لتغطي 
خدمـــات مروعنا الرائد شـــمال ســـوريا كافة، وليكـــون المروع 
وطنيـــاً يخدم أكبر عدد من الســـوريين وفق أعـــلى معايير خدمات 

الدولية. الصحـــة 

مشروع النقل الإسعافي الآمن لإنقاذ حياة الأطفال 
حديثي الولادة شمال سوريا بتوقيع »سيما«

التحضير للسيناريو الأسود

سيما 1011 التقرير السنوي  2020



برنامج الرعاية الصحية الثانوية

)المشافي الجراحية(

عدد المشافي

10
عدد المستفيدين

508,054

قدّمـــت »ســـيما« خدمـــات الرعايـــة الصحيـــة الثانوية لمـــا يقـــارب 508,045 

مســـتفيداً مـــن نازحين وســـكان مقيمـــين في مناطـــق ريف حلب الشـــمالي 

ومحافظـــة إدلـــب التي شـــهدت موجـــات نـــزوح وتصعيد غير مســـبوقة مما 

زاد العبء على المنشـــآت الصحية في الشـــمال السوري، وشـــملت الخدمات 

الآتي: المقدمة  الصحيـــة 

تـــم تقديم الخدمـــات الصحية مـــن قبل كادر طبـــي متخصص ومـــدرب لضمان 

جودة الخدمات والامتثـــال للبروتوكولات والمعايير العالمية، يشـــمل الطاقم 

الطبـــي الأطباء والجراحـــين والمقيمين مـــن مختلف التخصصـــات والممرضات 

والقابلات والفنيـــين بالإضافة إلى طاقـــم خدمي وإداري، 

الاستشارات الطبية في العيادات الخارجية

قبول المرضى في ضمن أجنحة مجهزة في المشافي.

الاختبارات والفحوص التشخيصية 

الأدوية و المستهلكات الطبية المجانية

العمليات الجراحية الكبرى والصغرى

وحدات العناية المركزة للبالغين والأطفال

الولادات الطبيعية والقيصرية والجراحات النسائية.

بنك الدم

خدمات العلاج الفيزيائي والأطراف الصناعية

جلسات غسيل الكلية

1

3

5

2

4

7

9

6

8

10
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جراحة نسائية 

جراحة عامة

جراحة عظمية

جراحة أذن أنف حنجرة

جراحة بولية

جراحة وعائية

جراحة.فكية

جراحة صدرية وقلبية

جراحة عينية

جراحة ترميمية

 أورام خبيثة

جراحة عصبية 

جراحة صغرى

جراحة عامة

جراحة عظمية

جراحة أذن أنف حنجرة

جراحة.فكية

جراحة بولية

جراحة نسائية

كسر فك سفلي 

جراحة ترميمية

جراحة وعائية

6149
1642
1561
434
270
187
95
91
65
32
6
5

3580

995

645

571

237

210

95

76

68

67

عيادة الطوارئ والإسعاف

العيادة النسائية

عيادة الأطفال

العيادة الداخلية

العيادة العظمية

العيادة العينية

العيادة الأذنية

العيادة البولية

العيادة السنية

عيادة الجراحة العامة

العيادة الفكية

العيادة الوعائية

 العيادة التجميلية

137898
135774
110022
33235
21720
14912
11264
8152
7652
6986
1513
1303
533

قسم الصيدلية

قسم المخبر

قسم الاشعة

العناية المشددة

427113

222255

78614

1295

إجمالي المستفيدين

490,964

العيادات الخارجيةمراكز ومناطق المشافي الجراحية

تفاصيل الجراحات الكبرى

خدمات متنوعة

تفاصيل الجراحات الصغرى

العمليات الجراحية

الجراحات الصغرى

6,544

الجراحات الكبرى

10,537
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أول تصميم وعائي نوعي يجرى في الشمال السوري 
لطفلة تعاني من تشوه في الوجه

لحظـــات عصيبة مرتّ عـــلى الفريق الطبّي في مشـــفى الإخاء 

التخصـــي، عندمـــا وصلـــت الطفلـــة »خديجة، 4أعـــوام« إلى 

قســـم الإســـعاف وهي تصارع من أجل التشـــبث بالحيـــاة، كانت 

في حالـــة غيـــاب عن الوعـــي، مع اختلاجـــات معنّـــدة ولم تكن 

قادرة عـــلى التقاط أنفاســـها بســـبب تثبيط جهـــاز التنفسي.

اســـتنفر كادر المستشـــفى المناوب لإنعاش الطفلـــة والقيام 

بالتقّييـــم السريـــري الشـــامل والتحاليـــل المخبريـــة والصـــور 

الشـــعاعية اللازمـــة، إضافة إلى طلب استشـــارة عـــن بعد من 

قبل طبيب عناية الأطفال في »ســـيما«، ولاحقاً طلب استشـــارة 

أخصـــائي الأمـــراض العصبية عنـــد الأطفـــال، وقد تابـــع الأطباء 

الاستشـــاريون مـــع الفريـــق المعالـــج في مستشـــفى الإخاء 

لحظـــة بلحظـــة خلال هـــذه الســـاعات الحرجة من حيـــاة خديجة 

متعاونين عـــلى إنقاذها بـــكل تفـــانٍ واهتمام...

حيث اســـتعان الأطباء المعالجون في مستشـــفى الإخاء بأطباء 

استشـــاريين من اختصاصات متعددة في طـــب وعناية الأطفال 

وحديثـــي الـــولادة في »ســـيما - العالمية« وذلك عـــبر برنامج 

الاستشـــارة الطبيـــة عن بعـــد، ليقـــوم الأطباء الاستشـــاريون 

بمتابعـــة حالة الطفلـــة المريضة مـــع الأطبـــاء المعالجين في 

مستشـــفى الإخـــاء بشـــكل متواصـــل حتى اســـتقرار وشـــفاء 

الحالـــة بإذن اللـــه تعالى.

خـــلال دقائق معـــدودة من وضـــع خديجة على جهـــاز التنفس 

الاصطناعـــي وإعطائهـــا الأدوية الاســـعافية، اســـتقرت حالتها 

وانتظمت أنفاســـها، وتوقفـــت الاختلاجات لديها، وقد شُـــخّص 

لديهـــا لاحقـــاً التهـــاب الدمـــاغ الفـــيروسي رغـــم إن العملية 

اســـتغرقت دقائـــق إلّا إن الفريـــق الطبي كان يصـــارع في كل 

ثانيـــة لإنقاذ الطفلـــة خديجة، وقـــد تكللت جهودهـــم بالنجاح.

ويقـــع مستشـــفى الإخاء التخصـــي للنســـائية والأطفال في 

بلـــدة أطمـــة الحدودية، ويخـــدم قطاعـــات مكتظـــة بالنازحين 

والمهجريـــن مـــن مختلـــف مناطـــق ســـوريا، تقـــدر أعدادهم 

بحـــوالي 2,8 مليـــون مهجـــر ونازح عـــلى الريـــط الحدودي 

ســـوريا. شمال 

ورغـــم الأعداد الكبـــيرة المســـتفيدة من المشـــفى إلا أن ذلك 

لم يؤثر عـــلى جودة الخدمـــات ونوعيتها، إذ يســـتقبل الفريق 

الطبـــي حـــالات مرضيـــة بعضهـــا يســـتدعي طلب استشـــارات 

متعـــدّدة التخصصـــات )Multidisciplinary consultations(، كما 

في حالـــة الطفلـــة خديجة.

بقيت خديجة في قســـم العنايـــة المركّزة للأطفـــال عدة أيام، 

وهـــي في تحســـن تدريجـــي مســـتمرّ، ثـــم حُولـــت إلى جناح 

الأطفـــال إلى أن تماثلـــت للشـــفاء بشـــكل كامـــل وهـــي تحت 

رعايـــة الكادر الطبي المعالج في مستشـــفى الإخـــاء والفريق 

الاستشـــاري لطـــب الأطفال وحديثـــي الولادة في »ســـيما«.

وبعـــد أيـّــام امتزجـــت بالأمـــل والرجـــاء المشـــفوعين بالعمل 

الـــدؤوب عـــادت خديجـــة إلى منزلهـــا بصحـــة جيـــدة وبعيون 

يملؤهـــا الأمـــل، يحملهـــا والداهـــا في أحضانهـــم وعيونهم 

شـــاكرة لله ولـــكل مـــن ســـاهم في إنقـــاذ خديجة.

بالنســـبة لنـــا في ســـيما ليس هنـــاك ســـوى نجاح واحـــد، هو 

النجـــاح في جعل حيـــاة الآخرين أكر صحة وجـــمالاً، فكيف إذ كان 

حياة طفلـــة صغيرة فتحـــت عيونها على الحـــرب وشي آخر أكر 

إزعاجـــاً، حيث فتحـــت الطفلة عائشـــة/ 3 ســـنوات، عينيها على 

كتلة في الوجـــه تتضخم في كل يـــوم، حتى باتـــت تحجب عنها 

رؤية باقـــي الوجوه والأماكـــن القليلة الجميلـــة حولها.

ليس هذا فحســـب بل رافق المتاعب الجســـدية متاعب نفســـية 

وآلام بـــدأت الطفلـــة تكتشـــفها مع ابتعـــاد الأقران عـــن اللعب 

معهـــا، فالأطفـــال لا يجاملـــون، كل هـــذه الأســـباب ضاعفـــت 

مخـــاوف الأهل وبدأت تســـاورهم الشـــكوك حـــول طبيعة هذه 

الكتلـــة واحتـــمال وجود أعـــراض خباثة.

عندما تمّ اســـتقبالها في المشـــفى الجراحي التخصي بإدلب 

المدعوم من »ســـيما«، تفهّم الكادر مخاوف الأهل وســـارعوا 

لإجراء التحاليـــل اللازمة، ولحســـن الحظ فقد نفـــت النتائج هذه 

المخاوف وتبين أن الآفة لســـت خبيثة.

هنـــا بـــدأت رحلـــة الطفلة عائشـــة في إجـــراء عمليـــة جراحية 

اشـــترك فيها أخصائيي الجراحة الوعائيـــة والفكية والتجميلية 

في المشـــفى وذلـــك عـــلى مرحلتـــين وفـــق طـــرق حديثـــة 

ومتطـــورة للتخلـــص من الآفة واســـتئصالها والشـــفاء بشـــكل 

كامـــل إن شـــاء الله.

وتتابـــع الطفلـــة عائشـــة حياتها بشـــكل طبيعي تمامـــاَ، فيما 

نســـتمر في تقـــدم المتابعة التجميليـــة لإزالة أيـــة آثار مهما 

كانت بســـيطة، فنحن ملتزمـــون بتحقيق الريـــادة والجودة في 

تقديـــم الخدمـــات الطبية خاصـــة عندما تتعلق بحيـــاة الأطفال.

أطباء مستشفى الإخاء مع مستشاري »سيما« عن بعد 
يسابقون الوقت لإنقاذ حياة الطفلة خديجة
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برنامـج الرعايـة الصحيـة 

الأولية

عدد المراكز

25
عدد المستفيدين

365,753

 المراكز الصحية 

العيادات المتنقلة 

مشافي العزل الصحي

للمغتربين  الطبيـــة  الرابطـــة  دعمـــت 

 2020 الســـوريين »ســـيما « في عام 

الرعاية  شـــبكة واســـعة من مرافـــق 

الطبية الأولية في الشـــمال السوري, 

حيث قامـــت الرابطة بتطبيـــق الحزمة 

الأساســـية لخدمـــات الرعايـــة الصحية 

الأولية والتـــي تغطي ) مجالات الصحة 

الصحـــة   - الطفـــل  صحـــة   - الإنجابيـــة 

- الأمراض  النفسي  النفســـية والدعم 

الســـارية وغـــير الســـارية - التغذيـــة 

. واللقاحات(

قامت »ســـيما « في عام 2020 بزيادة 

عـــدد مراكز الرعايـــة الصحيـــة الأولية 

الثابتة والمتحركة، وذلـــك لازدياد عدد 

النازحـــين بشـــكل كبير ضمـــن مخيمات 

مقومـــات  لأدنى  تفتقـــر  عشـــوائية 

الحيـــاة وتعتـــبر بيئة مؤهلة لانتشـــار 

الأمـــراض المعديـــة وتفاقـــم الحالات 

الصحية  الرعاية  نقص  بســـبب  المزمنة 

والســـكنية  المعيشـــية  والظـــروف 

المتدنية، حيـــث تضمنّـــت مراكز صحية 

مجهـــزةّ  متنقلـــة  وعيـــادات  ثابتـــة 

تتضمـــن كادر طبي خبر ومـــدرب على 

السريرية،  والبروتوكـــولات  المعايـــر 

تحســـين  عـــلى   » »ســـيما  عملـــت 

الوصـــول للخدمـــة مـــن خـــلال تفعيل 

آليـــات الإحالـــة بـــين مراكـــز الرعايـــة 

والمشـــافي  الأوليـــة  الصحيـــة 

دعمـــت  كـــما  التخصصيـــة,  والمراكـــز 

الصحـــة المجتمعية  شـــبكة من عمال 

لتحســـين  الوصول للمســـتفيدين في 

مجتمعاتهـــم وتفعيـــل الإحالـــة بـــين 

المجتمـــع والمراكز الصحيـــة بالإضافة 

في  الصحـــي  بالمســـتوى  للرقـــي 

المجتمـــع مـــن خـــلال رســـائل
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نــازحة

مقيمة

53,137
22,193

عدد المستفيدات الكلي

75,330
ذكور

انـاث

25,250
23,800

ذكور

انـاث

83,732
12,7917

ذكور

انـاث

9,174
13,491

نــازح

مقيم

38,164
10,886

نــازح

مقيم

169,426
42,223

نــازح

مقيم

16,477
6,188

عيادات الأطفال

العيادات التخصصية الداخلية

العيادات النسائية 

عدد المستفيدين الكلي

49,050

عدد المستفيدين الكلي

211,649

عدد المستفيدين الكلي

22,665

الصور الشعاعية

الصيدلية

المخبر

اللقاحات

884

608372

19224

6316

خدمات متنوعة

عيادات طب الأسنان
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عندما يكون »الإنسان« هو البوصلة

الطبيب مهند مكسور مهاجراً إلى سوريا عكس التيار
عندمـــا يتحـــول الوطـــن إلى ســـاحة حـــرب، يســـارع الكثـــير وفي مقدمتهـــم 

المدنيّـــون وأصحـــاب الكفـــاءات للبحـــث عـــن فرصة أخـــرى للحياة خـــارج حدود 

الوطـــن الملتهبـــة، خاصة عندمـــا تكون البيئـــة في هـــذه البلدان بيئـــة نابذة 

للكفـــاءات تضيّـــق عـــلى أصحابها تســـجنهم أو تخفيهـــم قسرياً، لكن وســـط 

كل هـــذا الصخـــب هناك من يصغـــي إلى صـــوت الضّعفاء العالقـــين، هناك من 

يســـتجيب ويبحر عكـــس التيـــار عندما يكون الإنســـان هـــو البوصلـــة، وهذا ما 

فعلـــه واحدٌ من أصحـــابِ المراييل البيضاء بطـــل قصتنا الدكتور مهند مكســـور.

»عـــدت إلى بلدي ســـورياً مدفوعـــاً بكم كبير من مشـــاهد قصف المشـــافي، 

واعتقـــال الأطباء والكـــوادر الصحية، وكـــرة الصور والمقاطـــع المموهة لأبناء 

بلـــدي المصابـــين، شـــعرت بـــرورة أن أكـــون هنـــاك وأن أقدم مـــا يمكنني 

تقديمـــه« بهـــذه الكلمات يســـترجع الطبيـــب مهند واحـــدة من أكـــر اللحظات 

الحاســـمة في حياته وهـــي حزم حقيبتـــه والاتجاه إلى ســـوريا والانخراط في 

العمـــل الإنســـاني في واحدة مـــن أخطر بقـــاع العالم. 

وينحـــدر د. مكســـور من مدينـــة حماة عـــام 1981، وكان قـــد أتمّ دراســـة كلية 

التمريـــض في جامعة تريـــن في مدينة اللاذقيـــة عام 1999، وهـــو متحصّل 

على دبلـــوم تخصـــي في العناية الحرجة، حيث ســـافر بعدهـــا إلى مصر من 

أجل اســـتكمال رســـالة الماجســـتير تخصـــص »تمريـــض عناية حرجـــة وطوارئ« 

ويتبنـــى طبيبنا فلســـفة مفادهـــا: »التعليم مســـتمر مدى الحيـــاة« لذلك لا 

يزال يســـتكمل دراســـته للطب البري في جامعات الشـــمال الســـوري وهو 

على وشـــك التخرج بعـــد إنهاء عامه الســـادس.

 لا يمكـــن للدكتـــور العائـــد أن يخفـــي صدمته عندمـــا عاين بلده للمـــرة الأولى 

بعـــد الحـــرب، يقـــول« كان المشـــهد صادمـــاً بالنســـبة لي، لجهـــة المخيمات 

المنتـــرة على طـــول الريط الحـــدودي مع تركيـــا، حتى أن البعـــض لم يكن 

بإمكانـــه الحصـــول عـــلى خيمـــة ليـــأوي 

إليهـــا، كانـــت الفوضى حـــاضرة بقوة 

وعمـــل المنظـــمات الإنســـانية لا يزال 

في بداياتـــه«.

الكثير من  الطبيـــب المتمـــرس  لدى 

الملاحظـــات على التجربة الســـورية 

الدوافع  يقول«  الإنساني  العمل  في 

لإنقـــاذ  تكفـــي  لا  الطيبـــة  والنوايـــا 

الأرواح، لا بد أن تقـــترن بالكثير من 

هنـــاك  والممارســـة،  الخـــبرات 

التـــي  الكثـــير مـــن الأخطـــاء 

رصدناهـــا ترُتكـــب في الميـــدان تحـــت وطـــأة القصف، شـــاهدنا عمليـــات نقل 

للمصابـــين بطـــرق خاطئة قد تـــؤدي لمزيـــد مـــن الخســـائر في الأرواح، كانت 

الحلقـــة المفقـــودة تماماً هي نقطـــة الطوارئ )مـــا قبل المشـــفى( هذا ما 

لمســـناه كمتخصصين وهذا ما باشرنـــا العمل عليه بمجرد وصولنا إلى ســـوريا«

في ســـوريا لا يكفـــي كونـــك طبيبـــاً لتكون بمعـــزل عـــن القصف إنمـــا طبيب 

ومـــروع ضحيـــة في أي وقت، من الممكـــن أن يكون الطبيب مصابـــاً أو أياً من 

أفراد أسرته يعلق الدكتور مكســـور بالقول« أخبرتنـــي أسرتي أن البلدة تتعرض 

للقصـــف فذهبت لإخراجهـــم انتظرت على مدخـــل البلدة أكر من نصف ســـاعة 

حتى يتوقف ذلـــك القصف، نعم كانت لحظات ســـعيدة عندما اســـتطعت إخراج 

أسرتي وهـــم بصحـــة جيدة بعـــد كل ذلك القصـــف إلى مكان أكر أمنـــاً، وعدت 

العمل«. إلى 

ومـــع نهاية عام 2013 بدأ الدكتور مهند  بالمســـاهمة في تأســـيس »أكاديمية 

للعلـــوم الصحية« بالتشـــارك مع الدكتـــور عبدالله الحجي  )مؤســـس أكاديمية 

العلـــوم الصحيـــة(، و التي كانت صـــورة أخرى من صور العمـــل الطوعي البحت 

لخدمـــة الأهالي وبـــدأت الأكاديمية باســـتقبال الكوادر الراغبـــة بالحصول على  

التدريب في الشـــمال الســـوري مدفوعين بمســـؤولية حفظ وإنقـــاذ الأرواح، 

مـــع ارتفـــاع أعداد القتـــلى من المدنيـــين، حيث أقـــام مؤسســـو الأكاديمية لا 

ســـيّما الطبيـــب مهند بعـــدة دورات لممرضين وأطباء المشـــافي في شـــمال 

ســـوريا، ومـــن هنا بـــدأت تتجســـد أهمية إنشـــاء أكاديميـــة العلـــوم الصحية، 

واكتملـــت الفكرة مع بدء تبني الرابطة الطبية للمغتربين الســـوريين »ســـيما« 

لتلـــك الأكاديميـــة ودعمها بـــكل الاحتياجـــات والســـبل المتاحة لتتطـــور وتنال 

مؤخراً عـــدد من الاعترافـــات الدولية.

عـــن سلســـلة النجاحات هـــذه يقول مهنـــد المكســـور  » نجحنا رغـــم التحديات 

وصعوبـــات العمـــل في واحـــدة مـــن أشـــد بقـــاع الأرض خطـــورة حيـــث تعرض 

مركـــز الأكاديميـــة القديم في بلـــدة الدانا للقصـــف ما دفعنـــا إلى نقل المركز 

نحو الحـــدود التركية حفاظـــاً على أرواح الطـــلاب والـــكادر الأكاديمي« ويضيف 

» رغـــم كل الصعوبـــات إلا أننـــا فخـــورون بما حققناه مـــن إنجـــازات، فمن جهة 

اســـتطعنا الظـــروف تخريـــج  105 طالب مؤهل من قســـم طب الطـــوارئ، و 30 

طالبـــةً مؤهلة من قســـم التمريض، و 27 طالبة من قســـم العـــلاج الفيزيائي 

75% بعضهـــم وجـــد فرصة عمـــل وتوظف، بالإضافـــة لوجود 120 طالبـــاً وطالبةً 

يتابعـــون دراســـتهم في الأكاديميـــة حتى التخـــرج« ويتابع » مـــن جهة أخرى 

حصلـــت الأكاديمية على الكثير مـــن الاعترافات والتصنيفات والـــراكات الدولية 

والعالمية مـــن أهمها  تصنيف عضويـــة اتحاد جامعات حوض البحر المتوســـط، 

وعضويـــة برنامج الأثـــر الأكاديمي التابـــع للأمم المتحدة والاعـــتراف البرامجي 

من قبل معهد الاعـــتراف والترخيص وضمان الجـــودة ACQUIN ومقره ألمانيا«.

لقد ســـاهم الطبيب مهند مكســـور في مهمة إنســـانية عظيمـــة تتجلى في 

ســـعيه الدؤوب والمخلص لإنقاذ أكـــبر عدد من الأرواح، إلى جانـــب أنه منح حياة 

الكثيريـــن قيمة مضافة مـــن خلال التدريـــب والتأهيل على الإســـعافات وإتقان 

مبادئ وأساســـيات طـــب الطـــوارئ، يختم صاحب اليـــد البيضـــاء والقلب الأكر 

بياضـــاً: »هنـــاك الكثـــير من النـــاس يســـألونني لماذا لا تســـافر، هنـــاك الكثير 

من الـــدول يمكنها أن تســـتقبلك لخبراتك وشـــهاداتك العلميـــة والأكاديمية، 

أخُبرهُـــم أنني أجد نفسي وســـعادتي هنا في مســـاعدة أهلنـــا المدنيين«.

الثمن الباهظ للعمل الإنساني في مواجهة جائحة كورونا

روح طيبة ثانية..  تفارقنا

لا يمـــل ذوي المراييـــل والقلـــوب والأيـــادي البيضـــاء في الرابطـــة الطبيـــة 

للمغتربين الســـوريين »ســـيما«، من التفـــاني في خدمة الأهـــالي المدنيين، 

باعتبارهـــم خـــط الدفـــاع الأول عنهم، وكما هـــو الحال في كـــبرى المنظمات 

الطبيـــة في العـــالم فـــإن الامتثـــال الصـــارم لإجـــراءات الوقاية 

الصحيـــة لا يكفي مع الأســـف لإنقاذ الجميـــع، حيث دفعت 

ســـيما فاتورة باهظة للوفـــاء بالتزاماتها الإنســـانية، 

إذ أصُيـــبَ العـــرات مـــن الكـــوادر العاملـــة في 

المنظمـــة، كـــما ودعت »ســـيما« ببالـــغ الأسى 

والحـــزن طبيبـــين اثنين مـــن خـــيرة الأطباء في 

ســـوريا، عـــلى خـــط المواجهـــة مـــع فايروس 

. كورونا

حيـــث فقـــد طبيـــب التخديـــر الســـوري »عدنـــان 

المحمـــد« حياته متأثـــراً بإصابته بفايـــروس كورونا، 

ليكـــون بذلـــك أول طبيب ســـوري يستشـــهد في أثناء 

قيامـــه بعملـــه الإنســـاني جـــراّء كوفيـــد -19، وكان الطبيب 

الشـــهيد يعمل في مشـــفى الفـــارابي للصحة الإنجابيـــة المدعوم من 

ســـيما في مدينـــة الباب.

وينتمي الطبيب الشـــهيد إلى مدينة الموحســـن في دير الزور، شرق ســـوريا 

ولـــد في العام 1962، ودرس الطـــب البري في محافظـــة اللاذقية وعاد إلى 

خــبر ثــان صــادم تلقتــه ســيما، بوفــاة الطبيــب د. محمــد خــير وهيبــة إثــر إصابتــه 

بفايــروس كورونــا، كان بمثابــة فاجعة حقيقية، وخســارة لا تعوض 

ــزام،  بفقــدان طبيــب عــلى قــدر عــالٍ مــن الإنســانية والالت

حيــث وافتــه المنيــة في الثالــث والعريــن مــن كانــون 

الأول مــن عــام 2020، عمــل الطبيــب الشــهيد في 

ــوم  ــة المدع ــة الأولي ــة الصحي ــا للرعاي ــز الدان مرك

مــن ســيما منــذ تأسيســه.

ولــد الطبيــب الراحــل في مدينــة الدانــا شــمال 

إدلــب عــام 1961، وأتــم دراســة الطــب البــري 

في جامعــة حلــب وتخصــصَ في الأمــراض الداخليــة 

ومســاعدته  ـه  حبّـُ الطبيــب  عــن  وعُــرفَ  القلبيــة، 

للفقــراء مــن أبنــاء بلــده ولذلــك ســمي بـــ »طبيــب 

الفقــراء«، وتعتــبر شــهادات زملائــه بحقــه مجروحــة حيــث 

بــكل معنــى  إنســاناً  الراحــل كان  يجمعــون عــلى أن الشــهيد 

الكلمــة، وتشــهد لــه مســيرته الطبيــة المهنيــة بالكثــير مــن المواقــف الإنســانية 

ــمه:  ــر اس ــدم ذك ــلاً ع ــل مفض ــاء الراح ــد أصدق ــروي أح ــال ي ــبيل المث ــلى س ع

ـــه في التخديـــر والعناية المشـــددة، وفي العام  محافظتـــه الأمّ ليتم تخصصَّ

1990ترأس الراحل قســـم التخدير والعانية المشـــددة في المشـــفى الوطني 

البوكـــمال الحدودية. في مدينة 

ومثـــل آلافِ الســـوريين تركـــت الحـــرب آثارهـــا عـــلى جســـد الطبيـــب 

الشـــهيد، حيـــث أصيب بغـــارة جوية عـــلى مدينـــة البوكمال، 

في العـــام 2017، بالتزامـــن مـــع تـــردّي الأوضـــاع الأمنية 

والإنســـانية هنـــاك، مـــا دفـــع د.عدنـــان إلى الاتجـــاه 

شـــمالاً حيث اســـتقر بـــه المطـــاف في مدينـــة الباب 

في ريف حلـــب الرقي حيـــث تلقى علاجـــه وواصل 

عمله كطبيب استشـــاري وطبيب تخدير في مشـــفى 

الفـــارابي المدعـــوم مـــن ســـيما والـــذي كانـــت آخر 

محطات عملـــه الطويل والمرف في خدمة الإنســـان.

حيـــث تلقت ســـيما بكل أســـف خبر إصابـــة الدكتـــور عدنان 

بفايـــروس كورونـــا في الرابـــع والعرين من آب صيـــف 2020، 

ليتـــوفي متأثراً بها في وقـــت لاحق،ٍ وكان الخبر صادمـــاً لكل من عرفه 

وعـــلى نحو خاص لزملائه في مشـــفى الفـــارابي، وعُرفَِ عن الطبيب الشـــهيد 

تفانيه المشـــهود في العمـــل وعمله خارج ســـاعات دوامـــه إلى جانب خبراته 

النـــادرة ومهاراتـــه المتخصصة ومســـارعته لتلبية نداء المـــرضى في كل وقت 

. حين و

ــرج  ــه ويخ ــن دوام ــي م ــد ينته ــور محم ــا كان الدكت ــرة عندم ــن م ــر م ــر أك » أذك

ــه  ــه ويعاين ــود أدراج ــرضى كان يع ــد الم ــي بأح ــز ويلتق ــن المرك ــاً م متعب

لــي يخفــف عــن المريــض مشــقة العــودة للمركــز مــرة أخــرى« 

الدكتــور  الراحــل »لطالمــا عــرف  الطبيــب  ويضيــف صديــق 

ــب  ــه إلى جان ــة  واصطفاف ــة العالي ــه الطيب ــة بأخلاق وهيب

الفقــراء و الأرامــل والأيتــام، بحيــث أن كل مــن يــراه كان 

يحبــه« و يتابــع »يســتحيل أن تنــى قامــة طبيــة مثــل 

الدكتــور محمــد تســتطيع أن تقــرأ ذلــك في وجــوه 

ــزن  ــم بالح ــض وجوهه ــث تفي ــين حي ــرضى المراجع الم

ــون  ــم يفاجئ ــه ث ــز للقائ ــون للمرك ــا يأت ــة عندم والصدم

ــاً« ــا جميع ــارة لن ــد كان خس ــه ..لق ــبر وفات بخ

لهــا  جليلــة  مهمــة  الإنســانية  خدمــة  أن  ســميا  تؤمــن 

فاتــورة باهظــة، واختبــارات صعبــة أولهــا كانــت الحــرب في 

ســوريا ونأمــل أن يكــون آخرهــا جائحــة كوفيــد -19، وحتــى تطــوى 

هــذه الصفحــة الحزينــة مــن ســجل البريــة تســتمر ســيما بخدمــة أبنــاء بلدهــا 

ويســتمر طاقمهــا بتقديــم كل غــال ونفيــس حتــى إن كانــت أرواحهــم.
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برنامج التعليم والتدريب 

الطبي

ســـاهم برنامج التعليـــم والتدريب الطبـــي في الرابطـــة الطبية للمغتربين الســـوريين »ســـيما«، في بناء قدرات 

الكـــوادر الطبية ومقدمي الخدمـــات الصحية، ورفـــع الوعي بالإجراءات الســـليمة والمعايـــير العلمية في تقديم 

الخدمـــات الصحيـــة وتطوير جودة الخدمـــات في مجالات الطـــوارئ وإعادة التأهيـــل والرعاية الصحية الأساســـية، 

بالإضافـــة لتطويـــر الأكاديميـــات والمعاهد التعليميـــة الصحيـــة المهنية التي يتخـــرج فيها العاملـــون الصحيون 

المؤهلـــون، وتشـــجيع ثقافة البحث العلمي في ســـبيل تقديـــم خدمات صحية فعالة، والســـعي نحو الاســـتدامة 

وتمكين الشـــباب اقتصاديـــاً، من خـــال الحصول على الاعتـــماد الـــروري للبرامـــج والتدريبات المقدمـــة وتلبية 

احتياجات ســـوق العمل وتعـــافي وإنعاش القطـــاع الطبي.

جـــاء ذلك من خـــال البرامج الآتيـــة: )التعليم الطبي المســـتمر- التعليم الطبـــي المهني- التدريب وبنـــاء القدرات 

مع تنشـــيط برنامجي الترجمة والدراســـات والبحث العلمي بالتنســـيق مع جهات أكاديمية عالميـــة ونشر المخرجات 

والأوراق البحثية في المجـــات العلمية الدولية(.

عدد الطلاب

230
عدد الخريجين

56

الدورات التخصصية

54عدد الدورات

1,337عدد المتدربين »المستفيدين«

ادلب وريفها - درع الفرات - غصن الزيتون - هاتاي - غازي عنتابأماكن إقامة الدورات

عدد المحاضرات

195
عدد ساعات المتابعة

12,000
عددالمستفيدين

5,200

المعهد الأكاديمي الطبياكاديمية العلوم الصحية
 مركز سيما للتعليم الصحي

المهني في عفرين

ريف حلب - عفرينيلداغ - هاتاي - تركياقاح - شمال إدلب - سورياالمكان

تمريض - قبالةتمريضتمريض - طب طوارئ - علاج طبيعيالأقسام

100انتهى المشروع130عدد الطلاب

41150عدد الخريجين

المحاضرات عبر الانترنت )برنامج التعليم المستمر(

الدورات التخصصية 

 التعليم الطبي 
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أنا ســـماح العبيد طالبة في مدرســـة ســـيما للتدريب الصحي المهنـــي، لي قصة مختلفة قليـــلاً عن زملائي 

حيـــث باشرت العمل في المشـــافي الميدانيـــة في 2017 وبالنســـبة لي العمل الميداني لم يكـــن خياراً كان 

أمـــرا واقعاً اضطررت لخوضـــه من أجل حمل رســـالة والدي الذي كان يعمل مســـاعد جـــراح وفقد حياته في 

أحـــد المشـــافي الميدانية تحت الأرض في عندان شـــمال ســـوريا، أحسســـت يوم فقدته أني يجـــب أن أحمل 

هـــذه الأمانة عـــن والدي وأن أواصـــل مهمته في إنقـــاذ الأرواح من خلال احـــتراف مهنته ذاتها. 

حملتُ أمانة إنقاذ الأرواح عن والدي وواصلت احترافي 
للعمل الصحي في مركز سيما التعليمي

التحقـــت بمركـــز »ســـيما« بالتعـــاون مـــع منظمة 

»ســـبارك« وبدعـــم من »جمعية الشـــيخ عبـــد الله 

نـــوري الخيريـــة« وكانـــت بيئـــة العمل مشـــجعة 

الكاملـــة  التجهيـــزات  لجهـــة  للغايـــة،  وودودة 

والمدربـــين الأكفـــاء، حيـــث تلقينـــا التدريبات في 

مخابـــر مجهـــزة بأفضـــل ســـوية ممكنـــة إضافـــة 

للمناهـــج العلميـــة التـــي كانت معمقـــة ومكثفة 

وفـــرت لنـــا الخـــبرات التـــي نحتاجهـــا ونفتقدهـــا 

للانطـــلاق في ســـوق العمـــل الطبـــي لاحقـــاً.

دائماُ ما أجد نفسي مضطـــرة لتبرير اختياري لهذه 

المهنـــة بالقول إن قلـــة الكوادر الطبيـــة والحاجة 

لمزيـــد من مقدمـــي الرعاية الطبيـــة دفعتني مع 

الكثيريـــن للانخراط بصورة عفويـــة في هذا المجال 

رغم افتقارنـــا للخـــبرات الأكاديمية إذ كانـــت خبرتنا 

عملية وليســـت علمية وكنا نعـــاني من فجوة في 

المعلومـــات الأكاديمية لجهـــة البرتوكولات الطبية 

والأســـس النظرية اللازمة لممارســـة المهنة.

أعـــود بالذاكـــرة إلى البدايـــات وأســـترجع اللحظات 

التي ســـبقت قراري بممارســـة التمريض وتقديم 

الرعايـــة الطبية وإن كانت بصـــورة بدائية في بداية 

الأمر، وذلـــك نظراً للحاجة المســـاة لهذه الخدمات، 

إذ غادرنا الكثـــير من الأطباء والفنيـــين والممرضين 

مما ســـبب حالـــة نقص حـــادة في قطـــاع مقدمي 

الرعايـــة الطبية للمـــرضى والمصابـــين، لكني كنت 

مدفوعة دائمـــاً بالأمانة التي حملتهـــا عن والدي 

من أجـــل تحقيـــق المزيد من التعمـــق في عملي، 

بالتمريـــض وخدمـــة  حيـــث ورثـــت عنـــه الشـــغف 

الإنسان.

خـــلال التدريب السريـــري في المشـــفى الوطني 

داومنـــا في قســـم الإســـعاف قســـم الحواضـــن 

والمخـــاض شـــاهدنا الكثـــير مـــن الحـــالات لمرضى 

بحـــالات خطـــرة كارتفاع الضغـــط والســـكر، كذلك لا 

أنـــى  حديثـــي الـــولادة في قســـم الحواضـــن، 

الذيـــن توليـــت الإشراف عـــلى بعضهم بمســـاعدة 

ممرضـــات الحواضن، ســـاعدنا أطفال كانـــوا يعانون 

مـــن ارتفـــاع البرولوبين.

أذكر اليـــوم قصة نجاحـــي عندما راجعتنـــا مريضة 

على وشـــك الـــولادة بقصـــة ارجاج حمـــلي، وصل 

ضغـــط المريضـــة يومهـــا إلى  18 / 11 بحالة خطرة، 

بـــاشرت القابلة إجـــراءات الـــولادة وبعد اســـتخراج 

الجنـــين كان بحالة زرقـــة تامة وضعف عـــام، كانت 

القابلـــة مشـــغولة بمســـاعدة المريضـــة ولم تكن 

قـــادرة عـــلى إنقـــاذ الوليد قمـــت بإنعاشـــه تحت 

إشراف الطبيبة المناوبـــة وتمكنت من ذلك، فخورة 

جـــداً لأنني تمكنت من إنقـــاذ حياة رضيـــع ولد للتو، 

وكنت أشـــعر بســـعادة غامرة لوقوفي بجانبه في 

أول لحظـــات حياتـــه وأصعبها، كنت ســـعيدة لأني 

تابعتـــه أيضـــاً في الحاضنة تحـــت إشراف الطبية، لا 

يمكـــن للكلمات أن تصـــف ما شـــعرته حينها.

بالأمانة  دائمـــاً  مدفوعـــة  كنـــت   

أجل  من  والـــدي  عن  حملتها  التي 

تحقيـــق المزيد مـــن التعمق في 

الشـــغف  عنه  ورثت  حيـــث  عملي، 

الإنســـان. وخدمة  بالتمريض 
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برنامج الحماية والدعم 

النفسي

تعتبر »ســـيما« من أوائل المنظـــمات التي أدمجت خدمـــات العنف القائم عـــلى النوع الاجتماعـــي GBV ضمن باقة 

خدماتهـــا الصحيّة، وخاصة في المنشـــآت الصحيّة )المشـــفى الجراحي التخصـــي - الفارابي - معـــاذ بن مهدي - 

كيـــوان( التي يعمل بهـــا مدراء حالات حيـــث يقوم هـــؤلاء بخدمات الإســـعاف النفـــسي الأولي والدعم النفسي 

والإحالـــة إلى الخدمات المتاحـــة في الصحة النفســـية، كل ذلك مع مراعـــاة مبادئ الحماية الأساســـية المتعلقة 

الآمن. والوصول  والســـامة  بالكرامة 

توسّـــعت »ســـيما« فيما بعد وأسســـت مســـاحات صديقه للمرأة تقدم خدمات الاســـتجابة لحالات العنـــف القائم 

عـــلى النـــوع الاجتماعي، عبر جلســـات رفع الوعـــي، ودورات تمكين للنســـاء والفتيـــات، زوايا استشـــارية قانونية 

ونفســـية، واســـتضافت برنامج الأمهات الصغيرات، وأنشـــطة ترفيهية للفتيات والســـيدات، مع الحـــرص على إدماج 

النســـاء والفتيـــات ذوات الإعاقـــة في هذه الأنشـــطة وتأهيـــل المراكـــز لتصبح صديقـــة لهذه الفئـــة مع توفير 

المواصـــات لهم.

عدد المراكز

12
عدد المستفيدين

103,131

الطفـــل في  إدخـــال خدمـــات حمايـــة  تـــم   2018 العـــام  في 

مشـــفيي إدلب وأعـــزاز أعقب ذلك تأســـيس مســـاحات صديقه 

للأطفال في كلّ مـــن إدلب والباب وعفرين وأعـــزاز والجانودية.

 توفـــر هذه المراكـــز  خدمات إدارة حالة وجلســـات دعم نفسي 

للأطفـــال بجانـــب جلســـات المهـــارات الوالدية ورفـــع الوعي 

للآبـــاء والأمهـــات إضافة لتأســـيس شـــبكات مجتمعيـــة تعني 

بحقـــوق الأطفال وحمايتهم، عبر مســـاحات صديقـــة للطفولة 

تولي اهتماماً خاصـــاً بتأهيل الأطفـــال ذوي الاحتياجات الخاصة 

المجتمع.  في  دمجهـــم  وإعادة 

اســـتطاعت »ســـيما« عبر مصادرهـــا التمويليـــة الخاصة توفير 

أكر مـــن 250 ســـماعة للأطفال ضعاف الســـمع ووفـــرت لهم 

خدمـــات التأهيل عـــبر هذه المراكـــز، هذا ليـــس كل شيء لقد 

وفـــرت »ســـيما« أيضـــاً عـــرات الكـــراسي المتنقلـــة العادية 

والكهربائيـــة والنظـــارات والمعينـــات الحركيـــة للأطفـــال عـــبر 

الخاصة.  التمويليـــة  مصادرهـــا 

أسســـت »ســـيما« أيضاً مركزيين مجتمعيـــين في كل من )أعزاز 

– ســـلقين( حيث تقدم الفـــرق الجوالة خدمـــات الحماية العامة 

النازحـــين في الشـــمال جلســـات توعيـــة وإحـــالات  للأهـــالي 

للخدمـــات القانونيـــة، وتســـجيل الوثائـــق المدنيـــة، والتوعية 

بمخلفـــات الحـــرب، قضايا حمايـــة الطفل والعنـــف القائم على 

النـــوع الاجتماعـــي، إضافة لجلســـات مشـــاركة المعلومات عن 

أهم الخدمـــات في المنطقـــة والإحالة إليها، إضافة لجلســـات 

الدعـــم النفـــسي الفـــردي والجماعـــي والإحالـــة الى خدمات 

النفســـية.  الصحّة 

كما وزعت فرق الحمايـــة في عام 2020 قســـائم بقيمة 100$ 

لأكر مـــن 275 عائلـــة من النازحين الجدد شـــمال ســـوريا لدعم 

صمودهـــم بمواجهـــة التهجـــير، وتقوم فـــرق الحمايـــة أيضاً 

بتوزيع ســـلال مختلفة )سلال الكرامة للنســـاء والفتيات - سلال 

النظافـــة، ســـلال الملابـــس الشـــتوية للأطفال، وســـلال دعم 

نفسي للأطفال( بخلاف الأنشطة الموســـمية في الأعياد، حيث 

يتم توزيع ملابـــس العيد للأطفال والألعـــاب وإقامة الاحتفالات 

التفاعليـــة في المناســـبات ذات الصلة كما في عيـــدَي المرأة 

والطفـــل وحملة الـ 16 يـــوم لمناهضة العنف ضـــد المرأة.
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برنامج التغذية والصحة 

المجتمعية

یهـــدف برنامـــج التغذیة لتحـــري حالات ســـوء التغذیة والتقـــزم في المجتمع الســـوري بین الأطفال تحت ســـن ٥ 

ســـنوات وحالات ســـوء التغذیة للأمهات الحوامـــل والمرضعات في المناطـــق المحاصرة وصعبة الوصـــول، وکذلك 

الترکیـــز علی برامج التغذیة الســـلیمة للطفل الرضیـــع وتأمین المغذیـــات للأطفال والحوامـــل والمرضعات للوقایة 

من ســـوء التغذیـــة والتقزم وفقر الـــدّم والحالات المرافقـــة لنقص العنـــاصر الغذائیة.

عدد المستفيدين

256,587
عدد المراكز و الفرق

26

مراكز وفرق عمال الصحة المجتمعية والتغذية

اهتمّت الرابطة الطبیة للمغتربین الســـوریین »ســـیما« بالجانب 

الوقائي الذي یشـــمل التوعية الصحيـــة ودعم التغذیة للطفل 

والأم ببرامجها المختلفة، وقد شـــملت مشـــاریع ســـیما دمج 

خدمـــات الصحـــة المجتمعية والتغذیـــة والوقایـــة والمعالجة 

من ســـوء التغذیة مع خدمات مراکـــز الرعایـــة الصحیة الأولیة 

والمشـــافي وطبقّت ذلك في 1٤ مرکـــزاً تابعاً لها.

أضافت ســـيما فرق صحـــة مجتمعیـــة في أکر مـــن 3٤ قریة، 

تغطيّ الفـــرق جمیـــع خدمات التغذیـــة والصحـــة المجتمعية 

والتـــي تشـــمل تقديـــم  المشـــورات والجلســـات الجماعیـــة 

والفردیـــة وتوزیـــع المتمـــمات الغذائیـــة بالإضافـــة لتحویـــل 

الحـــالات التـــي تتطلـــب عـــلاج الـــی المراکـــز المختصـــة، وقد 

تمّ إنشـــاء خیـــم خاصـــة بالتغذیة وتقـــدم خدماتهـــا للأمهات 

والأطفـــال وبلـــغ عددهـــا 6 خیـــام متوزعـــة علی 3 مخیمات.

کـــما اهتـــم برنامـــج الاســـتجابة السريعـــة RRT علی تطبیـــق 

خدمـــات متکاملة لـــلأم والطفل عن طریق دمـــج خدمات المیاه 

والإصحـــاح والحمایـــة والصحـــة النفســـیة، وقـــد تـــمّ تطبیق 

البرنامـــج في المخیـــمات وتعتبر الرابطة »ســـیما« مـــن أوائل 

المنظـــمات التي تطبّـــق خدمـــات متکاملة للطفـــل والأم في 

واحد. وقـــت 
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يفتك ســـوء التغذية بالأطفال الســـوريين دون ســـن الخامسة، 

دون أن تـــدرك أمهاتهـــم أن أطفالهـــنَ مـــرضى، لذلك تواصل 

فِـــرق الاســـتجابة السريعة إجراءات المســـح التغـــذوي يومياً، 

وتســـتهدف الأطفال والنســـاء، وخاصة الحوامـــل والمرضعات، 

النازحـــين  الأهـــالي  مـــن  المحليـــة  المجتمعـــات  في  وذلـــك 

والمهجرين شـــمال وشـــمال غرب ســـوريا.

وتمكَنـــت فرقنـــا بالفعل من تحقيـــق تغير ملمـــوس في حياة 

آلاف الأطفـــال المصابـــين بســـوء التغذيـــة، من خـــلال الخطط 

العلاجيـــة الدقيقـــة وتقديم المكمـــلات الغذائيـــة لهم، ومن 

بين الحـــالات الكثـــيرة التي تعافت حالة الســـيدة نور الســـليم 

)عمرها 23 ســـنة( ورضيعتهـــا، في منطقة »معـــارة الأخوان« 

في ريـــف إدلـــب، كانت هذه الســـيدة أمـــاً لطفلتـــين إحداهما 

رضيعة، وكانت هذه الأم مصابة بســـوء تغذيـــة هي وطفلتها 

أشـــهر(.  )آمنة،9  الرضيعة 

عانـــت الأمّ مـــن ســـوء تغذية متوســـط، فيـــما كانـــت الطفلة 

الرضيعـــة تعاني ســـوء تغذية حاد متوســـط، حيـــث بلغ قياس 

محيـــط منتصف الذراع »المـــواك« لديها 123مـــم، وبعد تقي 

حالتهـــما قامـــت مرفـــة الإحالـــة بإحالاتهـــما إلى المركـــز 

الصحـــي للمتابعة والاطمئنان على صحتهما مـــن قبل أخصائية 

التغذيـــة وتقديم العلاج المناســـب.

بعد شـــهر ونصف مـــن المتابعة المســـتمرة مـــن قبل مرفة 

التغذيـــة بـــدت علامات التحسّـــن واضحة لـــدى نـــور وطفلتها، 

وتطـــور قياس المـــواك الخـــاص بالطفلـــة إلى131مـــم، وهذا 

التجـــاوب السريع للعلاج مـــردّه إلى تعـــاون الأسرة والتزامهم 

بتعليمات ومشـــورة الأخصائيـــين، وهذا غاية ما يتمنـــاه الكادر 

الطبـــي والصحي من كل مســـتفيد أو مريـــض لديهم.

نور وطفلتها حالتـــان من بين مئات المســـتفيدين ممن يتلقون 

الخدمـــات الصحيـــة والتغذويـــة، إضافـــة لخدمات استشـــارية 

وتوعوية أخـــرى، من قبل فرق الاســـتجابة السريعة المدعومة 

الطبية للمغتربين الســـوريين »ســـيما«. الرابطة  من 

هـــذا في وقت ضاعفت الحرب الطاحنة في ســـوريا من الأطفال 

المصابـــين بالتقزم الناتج عن ســـوء التغذية الحـــاد، حيث أظهر 

تقريـــر صادر عـــن مكتـــب الأمـــم المتحدة لتنســـيق الشـــؤون 

الإنســـانية أوتشـــا، العام الماضي 2020، أن كل ثلاثة من عرة 

أطفال في شـــمال غربي ســـوريا تحت سن الخامســـة، يعانون 

مـــن التقـــزم نتيجة ســـوء التغذية الحـــاد فيما تعـــاني ثمانية 

نســـاء من بين مئـــة من ســـوء التغذية جميعهم مـــن الحوامل 

والمرضعات.

جراح جسدية ونفسية عايشها »محمد« تحكي صعوبة 
أن تكون عاماً إنسانياً في سوريا

للعاملـــين في الشـــأن الإنســـاني شـــمال ســـوريا، نصيبهـــم من 

الجـــراح والإصابـــات والتهجـــير، لم يكونـــوا اســـتثناءً في يومٍ من 

الأيـّــام طيلـــةَ عقدٍ مـــن الحـــرب الطاحنة، بـــل على العكـــس كثيراً 

مـــا كانـــوا أهدافـــاً، بعضهم لقـــي مصرعـــه وهو يقـــوم بعمله 

الإنســـاني وبعضهم الآخـــر نجـــا كأي ناجٍ ســـوريّ آخـــر، ولكن مع 

المزيد من الجراح الجســـدية والنفســـية، ذلك لأنهم يهرعون إلى 

بـــؤرة القصف بينـــما يهـــرب المدنيون.

أحـــد هـــؤلاء الشـــجعان، كان »محمّـــد« يقـــول مســـتردّاً لحظـــات 

الفاجعة »اســـتيقظت لأجد نفـــسي في أحد المشـــافي.. أين أنا؟.. 

أيـــن أهـــلي؟.. كنـــت أشـــعر أن رأسي بحجم بيـــتٍ وأكـــر، أخذني 

مجموعة شـــباب إلى بيتي لأواجـــه هناك ألماً أكـــبر، ألا وهو رحيل 

أبي » يتابـــع بينـــما يقـــاوم دموعه »كيـــف لي أن أتحمّـــل كل هذا 

الألم، مـــا عـــاد في قلبي متســـع لحـــزن كبير كهـــذا بعـــد أن كنتُ 

أودعّ في كلَّ يـــومٍ روحاً عزيزة علّي« يضيـــف »لا يمكنني أن أنى 

ذلـــك اليوم، لا أصـــدّق أني عـــدت للحياة مـــن جديد«.

يـــروي محمـــد )25 عامـــاً( اللحظـــات التـــي لا تفارقـــه عندما علم 

باســـتهداف مشـــفى خان شـــيخون بالطـــيران وأن أخيـــه وزوجته 

وطفلـــه هنـــاك وكيف انطلـــق بسرعـــه والدمع والخوف مســـيطر 

عليه ليســـمع صـــوت منادٍ يقـــول »أخـــوك وعائلته استشـــهدوا« 

يكمـــل وغصـــة الحـــزن والألم واضحة على وجهـــه قائلاً »تـــرك لنا 

أخـــي ابنته اليتيمـــة ذكرى كي لا ننســـاه كان أقـــرب الناس لقلبي 

بـــل كان هـــو قلبي فكيف أنســـاه.«

يســـتردّ محمـــد وهـــو العامل بالشـــأن الإنســـاني هـــذه اللحظات 

المؤلمة لاســـتهداف خـــان شـــيخون )ريف إدلـــب( والتـــي أفضت 

لوفـــاة والـــده وعـــدداً مـــن أقربائـــه دفعة واحـــدة، وكانـــت خان 

شـــيخون مـــلاذاً مؤقتاً نـــزح إليه محمد مـــع عائلة كبـــيرة هرباً من 

القصـــف الطاحن عـــلى مدينتـــه »اللطامنة« في ريـــف حماة، لم 

يكونوا يعلمـــون أنهم يفرون مـــن موتٍ لآخـــر، وكان على الناجين 

مـــن عائلـــة محمـــد أن يواصلوا الفـــرار للمـــرة الثالثـــة إلى مدينة 

أخرى علهـــا تكون أقـــل عرضـــةً للقصف.

لم يمتلـــك محمد رفاهيـــة التعافي ولم تكـــن لديه أيامـــاً للراحة 

أو التشـــافي، فبعـــد أن دفن أقرباءه صـــار »محمّد« معيـــلاً وحيداً 

لأسرة كبـــيرة، عليه أن يؤمن معيشـــتهم ونزوحهم المســـتمر من 

مدينـــة لأخرى، يعمـــل »محمد« ضمـــن برنامج التغذيـــة المدعوم 

من الرابطة الطبية للمغتربين الســـوريين »ســـيما« في الشـــمال 

السوري.

»محمـــد« واحد مـــن بين عـــرات الآلاف مـــن العمال الإنســـانيين 

أحـــد  أو  حياتهـــم  لفقـــد  أو  والخطـــر  للقصـــف  تعرضـــوا  الذيـــن 

أقربائهم، فبحســـب تقريـــر صادر عن الشـــبكة الســـورية لحقوق 

الإنســـان العـــام الفائـــت 2019 »فإنَّ مـــا لا يقل عن 1109 أشـــخاص 

من الكـــوادر العاملة في المجال الإنســـاني فقـــدوا حياتهم في 

غضون الســـنوات الثـــمانِ الماضية، وأنَّ ما لا يقل عـــن 3984 منهم 

لا يزالـــون قيد الاعتقـــال أو الاختفاء القسري، منـــذ انطلاق الحراك 

الشـــعبي نحو الديمقراطيـــة في ســـوريا في آذار/ 2011«.

في شهر ونصف نور وطفلتها تتعافيان من سوء التغذية 
بمتابعة فِرق التغذية في سيما

سيما 3233 التقرير السنوي  2020



عدد المسـتفيدين الكلي
من  جميع برامج ومشاريع سيما عام 2020

* إجمالي عدد المستفيدين يشمل خدمات أخرى غير مذكورة في التقرير

المشافي الجراحية

الرعاية الصحية الأولية

المشاريع التخصصية

برنامج التغذية

برنامج الحماية

برنامج الصحة النفسية

برنامج التعليم والتدريب

عــدد المســتفيدين الكلــي مــن 
جميــع  برامــح ومشــاريع ســيما

508,045
365,753
419
38,2894
144,260
2,302
6,602

1,410,275 

إجمالي انفاق سيما عام 2019

Trauma

PHC

Maternity

المشاريع التخصصية

Nutrition

Protection

Medical Education

الإداري والتشغيل

الإجمالي

5,005,482
4,068,757
3,787,292
3,597,469
1,151,579
1,146,907
 539,284
 526,811

19,823,582

مصادر التمويل عام 2020

الوارد عام 2019 بالدولارالمانح

UNFPA3,744,164 

IRC2,885,763

OCHA-HPF2,421,045

WHO1,695,944

WorldVision1,251,633

UNICEF507,579

Kuwaiti Donors507,122

SEMA893,534

UNHCR334,988

QRC308,343

HelpAge223,188

SPARK109,898

Other69,532

14,952,735الواردات النقدية

4,870,847الواردات عينية

19,823,582مجموع الواردات

 الواردات  - المصادر المستفيدون  -  الإنفاق

سيما 3435 التقرير السنوي  2020



شركاؤنا

سيما 36




